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VAN DE VOORZITTER van de meeste spelers van onze eerste selectie duide-
lijk of ze volgend seizoen nog bij DETO spelen. Met de

Interland komst van de spelers Stef van der Velden van Quick20

Dinsdag 26 maart 2013 kan wat mij betreft de geschie-
denisboeken van DETO in. Op die dag waren we gast-
heer voor Oranje onder 18 tegen de leeftijdsgenoten wuit
Duitsland. We kunnen terug kijken op een goed verio-
pen wedstrijd. De wedstrijd werd vooraf gegaan door
de volksliederen, die gespeeld werden door de Vriezen-
veense Harmonie. Door velen werd dit als een hoogte-
punt van de avond gezien, waarvoor nogmaals hartelijk
dank aan de harmonie! Om 18.30 werd de wedstrijd
begonnen voor zo’n 1.000 toeschouwers. Aan de vele
Duitse kentekens in Vriezenveen in de uren voor de wed-
strijd te zien waren er niet alleen Nederlanders op de
wedstrijd afgekomen. Met name veel scouts uit Neder-
land en Duitsland, naast vele regionale toeschouwers
hadden de weg naar Sportpark Het Midden weten te
vinden. De wedstrijd zelf werd gewonnen door Oranje
met 4-1, na een 3-0 rusistand. De van Heerenveen/
Emmen afkomstige rechtsbuiten Basacikoglu maakte
indruk op de toeschouwers door in de eerste helft twee
assists te geven en zelf ook een keer te scoren. Vlak
voor tijd konden de mannen van coach Horst Hrubesch
nog iets terug doen door een strafschop te benutten.
Na afloop iedereen tevreden. De KNVB over de orga-
nisatie en de wedstrijd en de mensen van de DFB over
de genoten gastvrijheid. In alle opzichten hebben we als
DETO ons visitekaartje weer eens afgegeven, waarvoor
dank aan alle vrijwiligers die deze wedstrijd mogelijk
hebben gemaakt. We hebben voor de vereniging een
mooie ervaring mogen organiseren en we hebben een
leuke omzet kunnen draaien voor een doordeweekse
dinsdagavond! Nogmaals allen hartelijk dank.

Degradatie DETO 1

In maart degradeerde ons eerste elftal uit de Topklas-
se. Deze degradatie is voor niemand als een verrassing
gekomen. Gelukkig herstelt ons spel zich enigzins en
verkopen we onze huid zo duur mogelijk. Hopelijk kun-
nen we dit tot aan het eind toe volhouden. Inmiddels is

als centrale spits en Appie Altunbas van HSC'21 als
rechterspits heeft de TC twee vervangers weten vast te
leggen. De komende weken zullen de nodige gesprek-
ken worden gevoerd waarbij in elke linie versterking
gezocht wordt. Voor de TC breken weer drukke tijden
aan. Naast de samenstelling van de eerste selectie ligt
er een uitdaging om een tweede selectie vast te stellen
waaruit een seizoen lang twee elftallen kunnen worden
samengesteld,

Vrouwenvoetbal

In deze nieuwsbrief ook de officiéle introductie van de
afdeling Vrouwenvoetbal. De afdeling wordt aange-
stuurd door Arjan Goosselink ( voorzitter), Iris Snijder
(secretaris), Johan Kunst (wedstrijdzaken) en Henk Nijen
Twilhaar (codrdinator). Verderop in de nieuwsbrief stelt
de afdeling zich aan u jullie voor.

We gaan de maand april in, normaal gesproken goed

voor veel beslissingen. Een ieder veel success en laat
ons juichen!

Corné van het Laar
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DETO LANCEERT EIGEN AFDELING
VROUWENVOETBAL

DETO lanceert een eigen afde-
ling Vrouwenvoetbal ! Met deze
nieuwe afdeling Vrouwenvoetbal
4 speelt DETO in op het succes van
het huidige Virouwen- en meisjes-
.| voetbal bij DETO, maar ook in het
= " algemeen kan gesteld worden
4 dat vrouwenvoetbal in Nederland
enorm in de lift zit. Ruim drie jaar
geleden werd een start gemaakt
met een vrouwenteam dat anno
2013 al wordt gevolgd door vijf meisjesteams (MC1, MD1,
ME1, ME2 en MF1). Momenteel gaat de teller wat betreft
spelende dames en meisjes bij DETO richting de hon-
derd. Hiermee hebben de dames inmiddels bewezen, een
volwaardig onderdeel te zijn van DETO en kan geconclu-
deerd worden dat DETO, van oudsher toch een mannen-
bolwerk, hiermee een kleurrijke afdeling erbij krijgt.

Het succes van de afgelopen jaren is mede toe te schrijven
aan een team van enthousiaste en betrokken mensen, dat
als begeleidingsteam zorgt voor uitstekende voorwaar-
den wat betreft het vrouwenvoetbal bij DETO. De club wil
met het oprichten van een eigen afdeling Vrouwenvoetbal
dat succes verder uitbouwen en inspelen op de vraag die
heden ten dage aan moderne voetbalverenigingen wordt
gesteld met betrekking tot het aanbod van vrouwen- en
meisjesvoetbal.

De nieuwe afdeling Vrouwenvoetbal zal net als bijvoor-
beseld het Jeugdbestuur en de Technische Commissie
{TC) rapporteren aan het hoofdbestuur van DETO en is
vanaf nu verantwoordelijk voor het eigen technische be-
leid voor de vrouwen en meisjes. Om te weten waar het
vrouwenvoetbal bij DETC naarioe moet, is een beleids-
plan opgesteld door de technische mensen waarin 0.a.
de volgende zaken aan bod komen:

Hoe kunnen we afdeling verder uitbreiden zodat een vol-
waardige “vrouwentak” ontstaat waarin vanaf de F-pupil-
len tot Vrouwen 1 alle leeftijdscategorieén kunnen voet-
ballen bij DETO ? Op welk niveau gaan de DETO Vrouwen
1 voetballen en hoe dit niveau te bereiken ? Hoe gaan we
speelsters selecteren (selectieteams) en hoe gaan we
om met talenten? Dit zijn zo maar enkele zaken die door
de afdeling in beleid moeten worden omgezet. Daartoe
is een team van ervaren mensen samengesteld, dat de
afdeling Vrouwenvoetbal zal gaan aansturen. Zo krijgt de
afdeling net als de Jeugdafdeling binnen DETO een eigen
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bestuur en een eigen TC. Het bestuur bestaat uit voor-
zitter Arjan Goosselink (namens het hoofdbestuur), Iris
Snijder (TC + secretariaat), Johan Kunst (wedstrijdzaken/
materialen) en Henk Nijen Twilhaar {coérdinator). Dit (klei-
ne) bestuur zal op technisch gebeid worden bijgestaan
door een gedreven team van mensen, die hun sporen in
het vrouwenvoetbal en/of bij DETO hebben verdiend. De
TC staat onder leiding van Jessica Torny. Jessica Torny
heeft 70 interlands gespeeld voor Nederland en is mo-
menteel hoofdtrainer van de dames van SC Heerenveen,
dat vitkomt in de BenelLeague. Jessica heeft zowel als
speelster en als trainster een enorme staat van dienst en
een schat aan ervaring wat betreft het vrouwen- en meis-
jesvoetbal. Daarnaast speelt Jessica momenteel nog in
DETO Vrouwen 1. Jessica zal bijgestaan worden door de
huidige {vertrekkende) trainer van DETO Vrouwen 1, Henk
Fidom, Sanne Schepers, Bertine Kobes (beiden trainster
ME1) en Peter Pellikaan {trainer MC1), terwijl Iris Snijder
ook hier de administratieve taken zal vervullen. DETO wil
met de afdeling Vrouwenvoetbal een voorbeeld worden
in de regio, want veel clubs in de regio zijn wat betreft
vrouwenvoetbal nog niet zover. Nu al kiezen veel meisjes
specifiek voor DETO en dat zal door deze nieuwe ontwik-
keling alleen nog maar vaker gebeuren. Want ook in het
vrouwenvoetbal wil DETO trendsetter zijn. Dat bewijzen
de successen van de teams, zo zijn de DETO Vrouwen en
de Meisjes E1 al meerdere malen kampioen geworden in
de afgelopen seizoenen en doen de meisjes C en D ieder
seizoen mee om het kampioenschap. Mochten er vrou-
wen en meisjes zijn die voetbal ook wel zien zitten en wil je
deel uitmaken van de gezellige, actieve en snelgroeiende
afdeling Vrouwenvoetbal van DETO ? Kom dan gerust
een keer langs en train vrijblijivend en gratis een maand
mee. Er wordt getraind op dinsdag- en donderdagavond.
De jeugdteams van 18:00 tot 19:15 uur en de senioren van
19:30 tot 21:00 uur.

Voor informatie en opgave kun je bellen of mailen met:
Henk Nijen Twilhaar, codrdinator Vrouwenafdeling DETO Twenterand
0546-563117 / 06-14969430. E-mail: sparhenk@home.nl

voor wie aan
bouwen denkt

Bromer
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BCD NIEUWS

Bedrijfsbezoek Timberland

Op woensdag 27 februari waren ruim 50 BCD-leden te
gast bij het nieuwe distributiecentrum van Timberland Eu-
rope in Almelo. Na een korte introductie, volgde een wuit-
gebreide rondleiding door het indrukwekkende complex.
Maar liefst 10.000 items worden dagelijks gehandeld in
Almelo. Een Klein deel betreft retour gestuurde schoenen
of kleding, de overgrote meerderheid zijn zendingen voor
retail. De verwachting is dat Timberland in de loop van
2014 ook direct aan klanten gaat leveren in Nederland via
een webshop.

Veel indruk maakte Kiva, een hele serie robots die ge-
heel geautomatiseerd zendingen compleet maakt. Enkele
BCD leden mochten het systeem zelf bedienen. De platte
robots tillen halfhoge stellingen op en brengen zo de ge-
wenste producten naar het juiste afneemstation. Na de
rondleiding vertrok het gezelschap naar Zandwijk voor
een gezellige borrel en buffet.
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Autobedrijf Schmidt
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marouette

detachering vakkundig personeel

Marquette zoekt samenwerking met

regionale ondernemers

Stersponsor Marquette Detachering uit Almelo heeft bij
Auto Haarhuis in Geesteren haar nieuwe wagenpark in
ontvangst genomen en rijdt vanaf vorige maand met 30
nieuwe Opel Corsa’s. DETO sponsor Autobedrijf Kamp uit
Almelo is de leverende dealer en Auto Haarhuis verzorgt
de lease en het onderhoud van het wagenpark, Mar-
quette heeft samenwerking met regionale ondernemers
hoog in het vaandel! staan. De keuze voor Opel Corsa was
eenvoudig, zeggen Hans en Magda Evers, eigenaren van
Marguette Detachering. De auto’s zijn zuinig, hebben het
A-milieulabel en een beperkte CO2 uvitstoot. De besticke-
ring door AS Paint uit Vriezenveen is opvallend en heeft de
punties op de " gezet. AS Paint is ook al jaren lid van de
Business Club DETO.

Op de foto staan van links naar rechts: André Spit van AS
Paint, Magda en Hans Evers van Marquette Detachering,
Henk Kamp van Autobedrijf Kamp en Gerard Haarhuis
van Auto Haarhuis
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NIEUWS VAN DE JEUGD

April wordt een mooie maand waarbij praktisch iedere
avond wel iets bij DETO Twenterand valt te beleven.

SPONSORLOOP

Op vriidag 12 april zal onze jeugd via een sponsotloop
proberen om de jeugdkas te spekken. Zoals u kunt zien
zijn de netten op het kunstgrasveld aan vervanging toe
en hebben onze trainers aangegeven graag meer klei-
ne doelen te willen hebben bij de oefenvormen. Van de
Mini's tot en met de A-jeugd zal er gelopen worden en
wij als jeugdbestuur hopen en vertrouwen op een grote
deelname met een dito opbrengst.

SCHOOLKAMPIOENSCHAP VAN TWENTERAND
AFDELING VRIEZENVEEN EN WESTERHAAR

Van maandag 15 tot en met woensdag 17 april zullen de
scholen van Twenterand op ons sportcomplex ‘uitvech-
ten’ wie zich dit jaar de beste mag noemen. 15 Jongens-
teams en 16 () meisjesteams nemen aan dit toernooi
deel. Onder leiding van Flip Plasman zullen weer vele
vrijwilligers zich inzetten om alles goed te laten verlopen.
Veel scholen oefenen al binnen onze poorten om topfit
aan het toernooi te beginnen. Hulde, hulde voor al die
mensen die dit mogelijk maken. Aan het aantal deelne-
mende teams kun je al zien dat dit niet voor niks is ge-
weest. Nu nog hopen op goed weer...

BEKENDMAKING VOORLOPIGE TEAMINDELING
Achter de schermen wordt al druk gewerkt aan de tea-
mindelingen voor het nieuwe seizoen. Het streven is om
begin mei aanstaande de voorlopige indeling op onze
website bekend te maken. De teams proberen wij zointe
delen dat iedereen op een nivo voetbalt dat het beste bij
haar of hem past waardoor de speler het meeste plezier
aan voetbal beleeft.

AANTAL VOLGERS VIA TWITTER @DETOJEUGD
NEEMT TOE

Via @detojeugd proberen wij iedereen op de hoogte te
houden van het nieuws over en binnen onze jeugd. Mede
door de actuele berichtgeving over de afgelastingen van
de achterliggende periode is het aantal volgers flink toe-
genomen. Inmiddels zijn er al 165 volgers. Van onze kant
doen wij er alles aan om aan het einde van dit seizoen
om de teller op 400 te hebben,

DETO

TWENTERAND o

ONTKNOPING (BEKER)GCOMPETITIES

De maanden april en mei zal de jeugd weer volop strij-
den om de prijzen. C1 en D3 hebben inmiddels de halve
finales van de KNVB-beker gehaald, B1 staat bovenaan
in de laatste periode en de teams E3, E6, MD1, ME1D en
ME2D doen nog volop mee in de strijd om het kampioen-
schap. Nagenoeg alle andere teams draaien mooi mee
in de middenmoot. Wij wensen iedereen veel succes en
plezier toe bij het einde van de competitie.

1 Tot de volgende Nieuwsbrief.

Richard van het Laar
Jeugdvoorzitter
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KNVB AH SCHOOLVOETBAL 2012/2013 DETO

Op 15, 16 en 17 april is er weer de jaarlijkse editie van
het al om bekende Schoolvoetbaltoernocien. Dit jaar
organiseert DETO de schoolvoetbaltoernooien voor de
groepen 7 en 8. Inmiddels is het schoolvoetbal een tra-
ditie voor de basisscholen waar het hele jaar naar wordt
vitgekeken.

Aanmeldingen scholen

In totaal zullen 15 jeugd teams {Jongens/meisjes} en
16 meisjes teams deelnemen aan dit toernooci van de
volgende scholen: De Bron , De Fontein (Asterstraat
en Hoofdweq), De Regenboog, Eltheto, Rehoboth, De
Polle, Shalom, St. Antonius, De Blokstoeke en Wee-
mewereld.

Dit jaar zijn er dus gelukkig veel aanmeldingen, echter
kost de organisatie en het samenstellen van het wed-
strijdschema’s veel tijd. Maar intussen hebben wij ge-
noeg ervaring hiermee om dit voor elkaar te krijgen.

Agenda schoolvoetbal:

Maandag 15 april: Voorronde jeugdtearmns groep 7 en 8
(Jongens/meisjes)

Dinsdag 16 april: Gehele toernooi meisjes groep 7 en 8
Woensdag 17 april: Vervolg voorrondes jeugdteams en
eindrondes jeugdteams.

Begeleiding scholen / toernooi:

In februari hebben we een oproep gedaan aan de be-
geleiders van de DETO-Jeugd om samen met hen het
toerncoi tot een groot succes te maken. Met uitzonde-
ring van woensdag 17 april hebben we de begeleiding
voor elkaar. Het ziet er wel naar uit dat de begeleiding
voor 17 april {(nog 2 grensrechters) ook geen probleem
op gaat opleveren. Via deze weg dank ik alvast ieder-
een die het mogelijk maakt dit toernooi bij DETO te or-
ganiseren.

Tot ziens op 15, 16 en 17 april 2013
Flip Plasman

ENKELKLAGHTEN

Het gebeurt vaak in een onbewaakt moment. Op een
drempel of een ongelike stoep, tijdens het sporten, bij
een ongelukkige val of landing na een sprong. Plotseling
kantelt uw voet te ver naar binnen of naar buiten. Het
gewvolg is een verstuikte (ook wel: verzwikte) enkel. Staan
is pijnlijk en lopen gaat moeilijk. Wat kunt u het beste
doen om ervoor te zorgen dat de enkel zo goed moge-
lijk herstelt? Dat leest u op deze pagina. Vanuit de jaren-
lange ervaring met fysiotherapiebehandelingen aan de
verstuikie enkel geven we aanwijzingen voor de periode
direct na de verstuiking. Ook leest u wat de fysiothera-
peut, als deskundige van het dagelijks bewegen, kan be-
tekenen bij de behandeling van langer durende{oftewel
chronische) klachten en waarom het zo belangrijk is om
blijvende problemen te voorkomen.

Wat is een verstuikte enkel precies?

Uw enkel wordt verstevigd door een gewrichiskapse,
pezen en meerdere enkelbanden. Deze lopen langs de
binnen- en buitenkant van het gewricht. Bij een verstui-
king gaat het meestal om de banden aan de buitenkant
van de enkel. Wat er gebeurt, is dat de enkelbanden uit-
rekken waarbij kleine scheurtjes ontstaan. Zelfs de hele
enkelband kan scheuren. Soms voelt u daadwerkelijk dat
er iets knapt of scheurt op het moment dat u de enkel
verstuikt. Er kunnen makkelijk bloedvaatjes stuk gaan
waardoor de enkel dik en blauw wordt.

Chronische klachten,

Chronische klachten. Er is een kans dat de klachten na
een enkelbandblessure aanhouden en chronisch wor-
den. Uw enkel blijfit dan pijnlijk en instabiel, waardoor u
het gevoel of de angst heeft om wéér door uw enkel te
zakken of regelmatig te zwikken. En dat vergroot de kans
op een nieuwe blessure. Langdurige klachten kunnen
leiden tot afname van kracht en een verminderde codr-
dinatie en - na verloop van tijld - uithoudingsvermogen.
Dit zorgt voor problemen bij uw dagelijkse activiteiien.
Een adeguate behandeling van een enkelbandblessure
is dan ook belangrijk om de kans op chronische klachten
te verkleinen.

Wat kunt u zelf doen?

Als u een enkel verstuikt, begin dan zo snel mogelijk
met koelen, liefst nog met de schoen aan. Daarna zijn
er verschillende manieren om de zwelling te beperken.
Koel bij voorkeur gedurende 15 tot 20 minuten met koud
stromend water of met ijs. Let wel op met ijs: breng dit
nooit direct op de huid aan maar bijvoorbeeld in een
washandje of gewikkeld in een katoenen handdoek om
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e voorkomen dat de huid bevriest. Herhaal het koelen 4
tot 5 keer per dag. Uw enkel wordt dan niet zo dik en u
krijgt minder pijn. Om de zwelling te verminderen, is het
goed om na het koelen rondom druk op de geblesseerde
enkel uit te oefenen, bijvoorbeeld met een elastisch ver-
band of een zwachtel. Kunt u na het koelen nog steeds
niet steunen op de geblesseerde enkel? Ga dan naar uw
huisarts, fysiotherapeut of de eerstehulpafdeling van een
ziekenhuis. Als uw enkel toch dik en pijnlijk is geworden,
is een korte tijd rust het beste. Beperk lopen tot de ergste
zwelling weg is. De genezing gaat sneller als u wel regel-
matig uw enkel beweegt, bijvoorbeeld door rondjes te
draaien met de tenen of de voet. Dit bevordert de door-
bloeding, dringt de zwelling terug en voorkomt stijfheid.
Verder is het belangrijk om de voet zo vaak als mogelijk
hoog te leggen. Ook dit vermindert de zwelling.

Behandeling van een verstuikte enkel.

Bij een lichte tot matige verstuiking van de enkel is het
vooral van belang om de zwelling en pijn te bestrijden.
Meestal krijgt v een zwachtel of een elastische kous
voorgeschreven. Bij een zwaardere blessure kan meer
ondersteuning nodig zijn In de vorm van bijvoorbeeld
tape, een brace of een spalk. Een eventuele breuk in het
bot kan op advies van een arts met een réntgenfoto of
scan uitgesloten worden. Bij een ernstige verstuiking kan
kortdurend een gipsverband nodig zijn gevolgd door een
tapeverband gedurende enkele weken of, in bijzondere
situaties, een chirurgische ingreep. Wanneer nodig kan
een arts een ontsiekingsremmend en/of pijnstillend mid-
del voorschrijven om een eventuele ontsteking en de pijn
tegen te gaan.

Hoe verloopt het herstel?

Als u een paar dagen na de ‘misstap’ weer gewoon op
uw enkel kunt staan en in staat bent om te lopen, kunt
u ervan uitgaan dat u een lichte verstuiking had en het
herstel voorspoedig verloopt. In principe kunt u de en-
kel belasten tijdens de gewone dagelijkse bezigheden.
In de meeste gevallen van verstuiking kunt u binnen één
tot twee weken weer normaal lopen en, afhankelijk van
wat voor werk u doet, weer aan de slag. Vrijwel iedereen
kan zes tot acht weken na een enkelbandblessure weer
normaal functioneren en na acht tot twaalf weken weer
sporten.

Complicaties komen gelukkig weinig voor. Abnormale
verschijnselen zijn erge, steeds toenemende pijn, erge
stijffheid, grote instabiliteit of het gevoel dat het gewricht
blokkeert. In deze gevallen kunt u beter overleggen met
uw arts of uw fysiotherapeut.

Het is verstandig om twee tot drie weken helemaal niet
te sporten en daar pas weer mee te beginnen als de pijn-
en zwikklachten weg zijn. Het is aan te raden om, athan-
kelijk van het soort sport, dan een tijdje gebruik te maken
van een zwachtel of (bij voorkeur) een brace om de enkel
te beschermen. Doe echter de brace niet voor lange tijd
om, want dan raakt de enkel ‘gewend’ aan deze steun.
Het is de bedoeling dat u op den duur weer zonder kunt.
Een fysiotherapeut kan u adviseren hoe u de enkel in uw
situatie het beste kunt belasten en beschermen.

Wat kan het Paramedische team DETO betekenen
bij een verstuikte enkel?

Behandeling en begeleiding door een fysiotherapeut
kunnen nodig zijn als u klachten blijft houden en uw enkel
nog niet kunt belasten zoals voor de blessure. Ook met
chronische klachten kunt u bij de fysiotherapeut terecht.
In eerste instantie bekijkt de fysiotherapeut de aard en
ernst van uw enkelbandletsel en geeft aan hoe het ver-
wachte herstel eruit zal zien. Ook geeft de fysiotherapeut
voorlichting, adviezen en oefeningen.

Qok bij chronische enkelklachten geeft de fysiotherapeut
u inzicht in de aard en ernst van de enkelbandblessure
en het te verwachten herstel. Uiteraard zijn voorlichting,
advies en oefeningen afgestemd op uw situatie. Evenals
de behandeling en de begeleiding bij eventueel gebruik
van tape, bandage of brace.

Hoe kunt u in de toekomst een verstuikte enkel voor-
komen?

U kunt enkele voorzorgsmaatregelen nemen. Draag in
de eerste plaats goed passende schoenen. U kunt uw
onderbeenspieren trainen. En er is de mogelijkheid om
tape of (nog beter) een brace te dragen. Daarnaast is er
ook voor je mobiele telefoon een “Versterk je enkel” app.
Deze is gratis te downloaden voor Android en iPhone. Je
volgt een 6 weken schema om je enkel te versterken.

D{ HAERE

frsiq fit

T. 0523-232053
G546-542571

fysid therapie ergs] theraple fysiq werk

www.de-haere.nl
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EERSTE DETO E-JEUGD TOERNOOI ZEER
GESLAAGD VERLOPEN.

Helaas was de opkomst met 19 darters niet heel groot.
Het enthousiasme bij de aanwezige darters was daar-
door gelukkig niks minder en het niveau was ook zeker
zeer behoorlijk te noemen. De deelnemers gooiden vanaf
18:30 uur in op 6 banen. Om 18:45 uur klonken de ver-
lossende woorden door de Lets PLAY DARTS. Er werd
gestart bij 301 en terug gespeeld naar de nul. Geen dub-
bel uit zoals gebruikelijk maar gewoon wie het eerst de 0
zag had de set gewonnen. Het was voor een enkele de
eerste kennismaking met de darts sport, van alles was
zichtbaar, van een soepele worp tot een speertechniek.
Ondanks dit alles resulteerde het toch in een aantal
spannende partijen en natuurlijk een gezellige drukte in
de kantine. Helaas was de kreet “one hunderd en eigh-
ty” niet te horen. De avond kabbelde voort, tussendoor
werden de Bitterballen en andere warme hapjes wegge-
werkt onder het genot van de nodige ranja en natuurlijk
zoals het bij darts hoort, muziek en op z'n tijd de no-
dige opmerkingen. Je hoorde van allerlei kreten van hoe
werkt dat, hoe tel je en waar zitten de cijfers tot ik heb
enkele uren per dag geoefend. Uiteindelijk rond de klok
van half negen waren de winnaars bekend. Nummer 2
werd Herjan Eshuis, en winnaar Michel Drent, De win-
naar ontving een voetbal voorzien van handtekeningen
van de spelers van DETO 1. Alles bij elkaar een mooie
avond met dank aan Bjorn Schoemaker, Rob Hartman
en de tellers die het mogelijk hebben gemaakt om een
goede doorstroom te hebben van het toerooi.

WINNAAR :
MICHEL DRENT

TWENT‘W

Daarna werd er gezamenlijk door de organisatie opge-
ruimd, en nog even nagepraat over het al met al een suc-
cesvol E-jeugd dart toernooi.

Winnaar : Michel Drent

Echter de volgende vraag blijft open staan, heeft
de E-jeugd van DETO een nieuwe Van Barneveld 77

SPONSORLOOP DETO-JEUGD:

Als één van deze acties wordt op 12 april 2013 een
sponsorloop georganiseerd. Deze actie is bedoeld voor
alle jeugdieden van DETO.

De sponsorloop zal plaatsvinden op het sportcomplex
“Het Midden” op vriidagavond 12 april. De aanvangstij-
den voor de diverse groepen staan op het affiche ver-
meld. Oudersyvrienden en kennissen zijn uiteraard ook
van harte uitgenodigd om de jeugd op deze avond te ko-
men aanmoedigen.

Naast het sponsorlopen zZijn er nog meer activiteiten,
zoals: Springkussen. Loterij. En na afloop natuurlijk een
gezellig samenzijn.

Namens de activiteitencommissie
Flip Plasman

DETO

LRI E RN

¢j o
Sponsorloop

Vrijdag 12 April 2013

{Locatie : Sportpark het midden)

De Opbrengst is voor 100%
VOOR DE IEUGD VAN DETO.

[onder andeee Materingl)

Mini’s ; F en E-Pupilien 18:30 - 19:00
D-Pupilien, C-junioran 19:15 - 20:00

B en A-junioren 20:18 - 21:00

Waming-up 15 minaten voor ssnvang qnmdonp}
Iroor alke leaftidscatogoris zijn or prijzen voor 0 o

Er ziln nog meer activiteiten die avoad :

Dit evesrement woerdt raede mogelljk gemaakt door

O

Vioomshoop
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TWENTERAND /

AANVALLER APPIE AI.'I'III\IBMTE HSC’21) KOMT
GELEDEREN VAN DETO VERSTERKEN

DETO Twenterand heeft zich voor de komende twee
seizoen verzekerd van de diensten van aanvaller Appie
Altunbas. De 24 jarige aanvaller komt over van zondag
Topklasser HSC'21 uit Haaksbergen waar voor hij de
afgelopen twee seizoenen in de zondag Topklasse uit-
kwam. Appie Altunbas speelde voor zijn tijd bij HSC'21
o.a. voor SC Enschede, Quick’20 en HHC Hardenberg.
Appie Altunbas wordt gezien als technisch zeer begaafde
rechterspits die zich al heeft bewezen op Top- en Hoofd-
klasse niveau. Technisch Manager Huib Eshuis laat we-
ten met Appie Altunbas weer een gewenste aanvallende
versterking te hebben vastgelegd voor DETO. ‘We waren
opzoek naar aanvaller met bewezen kwaliteiten in Top-
of Hoofdklasse , en daar zijn we met het aantrekken van
Appie Altunbas aardig in geslaagd. Appie Altunbas is
een speler die het verschil kan maken en in onze ogen uit
kan groeien tot een sterkhouder van onze eerste selectie.
We zijn dan ook zeer tevreden als Technische Commis-
sie dat we deze aanvallende versterking voor DETO heb-
ben kunnen vastleggen’.

Appie Altunbas zelf ziet DETO als mooie nieuwe uitda-
ging, DETO is een club van naam en DETO is ambitieus
, en ik hoop samen met DETO de gestelde ambities te
kunnen verwezenlijken en hoopt de komende twee sei-
zoen mijn waarde te bewijzen voor DETO Twenterand.

Bestuur en Technische Commissie DETO Twenterand.

ACTIVITEITEN AGENDA
APRIL 2013

Vrijdag 12 april: Sponsorloop DETO

Maandag 15, dinsdag 16 en woensdag 17 april:
Schoolvoetbal bij DETO Twenterand

Zaterdag 27 april: Oud Papier Inzameling bij DETO
van 8:30 tot 12:00 uur. DETQ 7 zal assisteren bij de
inzameling van het oude papier.

Activiteiten om alvast in de agenda te noteren:
Vrijdag 24 mei: BCD Bedrijventoernooi
Zaterdag 1 juni: Familiedag/Interntoernooi
Zaterdag 8 juni: DETO MINI WK

De activiteitenagenda kunt u vinden in de Nieuwsbrief
van DETO, op de DETO website en op het informatie-
scherm van de supportersvereniging DETO Twenterand
in de DETO kantine.

Heb u ook een activiteit die op de activiteiten agenda thuishoort?
Geeft het dan even door aan Henk Nijen Twilhaar Telefoon 0546-
563117 / 06-14969430 E-mail sparhenk@home.nl
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Slagerij Aalderink

Aalderink Verspreidingsburo
Abbink Aardappelen **

Abeln Vloeren/Desso Tapijt*
Dierenarts J. Abma

ABNAMRO Bank

ALMI Machinefabriek*

ALV Lease

Aman Schildersbedirijf

AS Paint*

ASK Administratiekantoor

AST Vriezenveen

Autobedrijf Baan

AVIA Weghorst

Bilanx Accountants & Adviseurs
Bloemendal Assurantién
Bloemkado

Bramer Aannemingsbedrijf **
BCT architecten ingenieurs adviseurs
Van Buren Bouwmaterialen
Café ‘De Piep'n

Coes Metaalbescherming™
Cosmo Trucks Twente
Dasselaar Bedrijfsauto Spuiterij
Eshuis Aannemersbedrijf Oosteinde

Eshuis Accountants en Belastingadviseurs

Eshuis Administraties

Euregio Zonwering
Evenementenhal*
Aannemersbedr. J. Fokke en Zn.
Dick Fraterman Projectstoffering
Frebo Metaaitoelevering

GGE Bedrijfsdiensten

Van der Goot De Echte Bakker
Grolsch*

GS Metaal *

Hams en Jansen Bouw
Handelsonderneming J.W. Hoff
Schoonmaakbedrijf Klaas Harms
Ten Hove Projecten

Hulshof Bouwbedijf

H&L Verhuur

JB Groothandel in Vlees*

De Jong en Laan Accountants*
Keurslagerij Kenkhuis

De Klok Dranken*

Kobes Plastics

Kolkman Advocaten

Kroon Qil

Aannemersbedrijf Kuipers

VRIEZENVEEN
LANGEVEEN
VRIEZENVEEN
ALMELO
VRIEZENVEEN
ALMELO
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
HENGELO {Ov)
ENSCHEDE
ALMELO
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
ENSCHEDE
NIJVERDAL
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
HENGELO (Ov)
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
ALMELO
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
HARDENBERG
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
ENSCHEDE
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
WESTERHAAR
VROOMSHOOP
VRIEZENVEEN
TUBBERGEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
ENSCHEDE
ALMELO
ALMELO
ALMELO
LANGEVEEN

** Hoofdsponsor ** Stersponsor * Subsponsor

TWENTERAND
- H“

Lamers Natuursteen
Leemans Groep**

Lenferink Auto's

Lesscher IT*

Lesscher Installatietechniek
Drukkertij Lohuis v.0.f.
Loohuis Heftruck Service BV.
Léwik installatietechniek
Léwik Wonen en Slapen
Magazijnplein.nl

Marquette Detachering

Matel Metaal

Microform BV

Morssink Bouwmaterialen
MulderVanGeel Advocaten
Nijwa Groep

Niks Bestratingen

0&0 Sport

Opel Kamp

Autoschade Spuiterij G. Oelen
Autotechniek Oude Hendriksman
Plegt Bouwgroep

PMA Schilders

Probouw Aannemershedhijf
Raab Karcher**

Rabobank Noord Twente*
Gerrit Reekers Administratiekantoor
Relatio Relatiegeschenken
Riwald Recycling

RCTM Reclame

Schepers Tours BV.

Stefan Schipper Fotografie
Auto Schmidt**

B. Schutmaat Bestratingbedrijf
Schuurman Schoenen

Kees Smit Tuinmeubelen**
Mijn makelaar Stegeman
Slijkhuis Schilderwerken*
Smelt Kappers

Studio WDG
Supportersvereniging DETO
Teamsport.com
Telecomcenter TRTC

THP Projecten

Transfer

Treb Com BY
Verkeerscollege Twente

Wardenburg Boes Beveiliging Telecom

Bouwbedrijf Webbink
Webprodie Internetdiensten

ALMELO
VRIEZENVEEN
ALMELO
HENGELO (Ov)
SAASVELD
VRIEZENVEEN
ALMELO
ALMELO
VRIEZENVEEN
ALMELO
AADORP
VRIEZENVEEN
ALMELO
DELDEN
ALMELO
RIJSSEN
WESTERHAAR
VRIEZENVEEN
ALMELO
VROOMSHOOP
ALMELO
OOTMARSUM
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
DAARLERVEEN
VRIEZENVEEN
ALMELO
WIERDEN
WESTERHAAR
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
AADORP
BORCULO
ALMELO
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
VRIEZENVEEN
BORNE
VRIEZENVEEN
ALMELO
MARKELO
SIBCULO
VRIEZENVEEN
ALMELO
VRIEZENVEEN
WIERDEN




NIEUWSBRIEF

DETO

TWENTERAND

WEFQ Projecten* VRIEZENVEEN
Wigger Van het Laar Gerechtsdeurwaarders ALMELO

Witte van Moort Metaalwarenindustrie™*  VRIEZENVEEN
Zandwijk Restaurant Zalencentrum VRIEZENVEEN
Zwak Schilders VRIEZENVEEN

A

TWENTERAND o

DETO Twenterand
Noordwijk

6 april 2013
14.30 uur

Sportpark Het Midden Vriezenveen

DETO Twenterand

Opgericht 1 juli 1948

Sportpark “Het Midden”

Schout Doddestraat 48

7671 GT Vriezenveen

Postbus 80, 7670 AB Vriezenveen
T: 0546 - 561877 / 565353

E: info@DETO.nl

I: www.DETO.nl

Hoofdbestuur:

Corné van het Laar, voorzitter

Arjan Goosselink, secretaris

Gerrit Reekers, penningmeester
Wedstrijdsecretaris: John van Mill
Richard van het Laar, jeugdvoorzitter
Jacco Eshuis, technische zaken
Bennie Wiltvank, accommodatie/bouw

Jeugdbestuur DETO:

Richard van het Laar, voorzitter

Jan Fokke, vicevoorzitter

René Smeenk, secretaris

Gerard Schutte, technische commissie
Erwin Hulsegge, wedstrijdsecretaris
Ingrid Kivits, activiteitencommissie

Colofon:

De Nieuwshrief DETO Vriezenveen verschijnt elke maand digi-
taal en wordt als PDF-bestand geplaatst op de eerste van de
maand op de website www.deto.nl

Verantwoordelijk uitgever:

Communicatie Commissie DETO Vriezenveen

Bijdragen, reacties en fotomateriaal kan gestuurd worden naar:
info@DETO.nl

De activiteiten agenda kunt u vinden in de nieuwsbrief, op de DETO
site deto.n! en op het informatiescherm van de Supportersvereni-
ging in de DETO kantine. Heb u ook activiteiten die op de activi-
teiten agenda thuishoren geef het dan even door aan Henk Nijen
Twilhaar E-mail sparhenk@home.nl of per telefoon 0546 — 563117/
06-14969430. De Actliviteiten Commissie




