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ETOkontakt

KONTAKTORGAAN VAN DE SUPPORTERSVERENIGING D.E.T.0. TE VRIRBZENVEEN,

Jaargang 10 November 1983 Nusmer 95
Bestuur supportersvereniging. D.E,T.0.:
Voorzitter G.Tijhof Vondelgtraat 9 tel, 2098
Secretaris F.H.Goosselink Grensweg 12 tel, 2320
Penningmeester G.H,Borkent Begherstraat 26 tel. 2794
A H.Mulder Engelsstraat 35 tel, 3608
C.H.Mulder Schout Doddestrzat 28 tel, 4206
H.J.Kikkert Westeinde 460 tel. 3256
G.Snoeren Oosteinde 266 tel., 3046
B.Xobus Dr.Boomstraat 10
M.Prins Oosteinde 289 tel, 2844
Redzktie DRTO KONTAKT: . oo Dunantstraat 69 tel. 3808
M.Prins Qosteinde 289 tel. 2844
C.van Leeuwen De Patrijs 1 tel. 1910
H.Jaspers Faijer De Watersnip 21 tel, 4747
H.Kobes De Merel 5
B.Xobus Begherstraat 30 tel, 1048
G.Webbink De Groenling 23 tel. 2589
H.Wijbenga De Goudvink 10 tel, 2207
H.Kobus Rembrandtstraat 47
F.Xolkman De Roodstaart 15 tel. 2402
Mevr.Webbink Oude Hoevenweg 50 tel, 3462
Typwerk: Mevr,. J.Bal Hoff Dunantstraat &9 tel, 3808
Bestuur v,v. D.E.T.0.: .
Voorzitter : G.J.Pool De Patrijs 4 tel, 1664
Secretaris E.v.d.Veen Linthorstlaan 26 tel, 1541
Permingmeester J.G.Alberte Oosteinde %69 tel, 3160
2e voorzitter C.Oost Engelsstraat 6 tel, 3864
Ze secretaris + wedstrijd-
secretaris junioren J.v.h.Laar De Putter 44 tel. 2876
Ze penningmeester J.Webbink Oude Hoevenweg 50 tel, 3462
Wedsirijdsecretaris senioren J.Netters De Aalscholver i tel, 3664
J.Bruing -~ Grensweg 25 tel, 3764
C.Bal Dunantsitraat 69 tel, 3808
Sportkeuringen: Mevr. Pool. De Patrijs 4 tel, 1664
Jeugdbestuur: Pupillencommissie:
J.v.h.Laar De Putter 44 tel, 2876 L.Ekkel Geesterensaweg 26
J.Bruins Grensweg 25 tel. 3764 Mevr.Kobus Begherstraat 30 tel.1048
J.Abbink De Koolmees 111 tel, 3009 Mevr.Drent Vondelstr, 22 {tel,2901
R.Schonewille Greftenweg 6 tel., 3142
G.Veldhoff Petersburgstr,32 tel. 3507 Telefoon Clubhuis: 1877
G.F.Hindriks De Zilvermeeuw 48 tel, 2339 -
L.Ekkel Geesterenseweg 26 tel, 2709

De verantwoordelijkheid voor de artikelen berust
volledig bij de schrijver. Niet ondertekende
artikelen worden niet gepubliceerd,

De redaktie heeft het recht bijdragen te bekorten
of niet te plaatgen.
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van de REDACTIA...

”

De voorbereiding van de vorige uitgave van Deto-Kontakt was op het moment dai
het bestuur besloot de verbintenis met hoofdirainer Phillippo tussentijds te
bedindigen,al zover gevorderd dat het ons niet meer mogelijk was daarvan meds
deling te doen. Dergelijke gebeurtenissen betekenden meestal voer voor de jou
nalistiek,zodat er van een en ander ruimschoots in de regionale dag-en week-
bladen kennis hebt kunnen nemen.

Zoals U inmiddels ook wel zult weten is er inmiddels een hieuwe hoofdtrainer
aangesteld en wel de heer G.J.M.Gillisen uit Enschede,

Voor degenen die bij de bekerwedetrijd DETC-NEQ niet sanwezig zijn geweest of
die het gratis programmablasdje voor de wedstrijd hebben gemisi willen we hie
grasg nogmaals U aan hem voorstellen.

Gert Gillisen is 31 jaar en is cerder trainer geweest bij :.CHRC uit Renkum,ZKV
Wegeningen en TEC uit Tiel.(Is het niet toevellig dat op de eerste wedstrijad-
dag dat hij Deto's hoofdmacht onder zijn hoede heeft beide laatste vereniginge
elkaar in de bekerstrijd ontmoeten?) '

Ock namens de redaktie roepen wij de heer Gillesen een van harte welkom toe, :
wensen hem veel succes, en niet alleen op sportief gebied maar ook op alle
andere terreinen,

Een overwinning in de eerste wedstrijd is in elk geval een leuke binnepkomst

Wat het competieverlocp betreft kunnen we constateren dat deze een vlot verloo
heeft. Een unieke onderbreking was er voor sommige elftalien op zaterdag 5
november j.l. Het komit maar zelden voor dat wedstrijden vanwege een dikke mis
moeten worden afgelast. Voor een aantal (jeugd)elftallen is nu gl de winter-
stop ingegaan.

Wij hopen dat er ook buiten het voetballen om de jeugd zich op sportieve wiju:
zal vermaken. '

In ieder geval wensen we U allen een gezellig Sinterklaasfeest, en graag tot
de volgende maand. -

De Redsktie,

PUres8saass sttt st iQads indvsdsesssl

KAARTAVOND _ &
op_maandag 28 november as.
aanvang 19.30 uur

PRACHTIGE PRIZEN !

costen: § 3,--

-

Graag tijdig opgeven bij mevr. Funst, tel. 2890.



SPORTHUIS

Joh. hulsink

DE SPECIAALZAAK BiJ UITSTEK
KERKSTRAAT 19 WIERDEN

Tel. 05496 _ 1254
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Rabobank

de bank voor iedereen

Voor al uw sportartikelon
o.a. Voetbalschoenen
Sporttassen, Sportkleding

Trainingspakken

ianvschipper-

Vriezenveen, Westemnde 388, Tel. 1547 sport

Voor gedistilieerd
Wijnen, Likeuren enz.

Slijterij B. WINKEL

v/h Heino

Yelefoon 1370-1639
Gratis bezorgen

Zoekt u een goede
gebruikte of nieuwe auto ...

autobedriff
SCHMIDT

tevens alle reparaties banden
en accu's ete,

Bouwmeesterstraat 35
7871 CA Vriezenvesn
Telefoon 05499 - 2083 b.g.g. 3562

VOOR ONS EXPORT - en
IMPORTBEDRIJF ZOEKEN
W1J LEVERANCIERS VAN

SLACHTVARKENS

tegenover bevredigende
leveranties stellen wij
regelmatige afname en
snelle betaling

Veoeo- en Varkems export en import
Postbus §, Vriezenveen.
tolex 44890, wl. 05499-1819




shirts
broekjes
kousen
ballen enz.
voetbalschoenen
trainings "
trim "
gym "
korfbal k:
adidas "
puma "
quick "
- Trainingspakken -

SCHOENEN - SPORTARTIKELEN

Lederwaren Wildvanik

Yan '
DROOMT

KOOPT U HLT BEST 8Y

BOUW-en AANNEMINGSBEDRIJF

WEBBINK 5.1

NIEUWBOUW
EN
VERBOUW

Qosteinde 373
VRIEZENVEEN
Tel. 05499 - 1288

Voor een goed boek naar ...

DE JONG
boekhandel

Westeinde 109 - tel, 1298
Geef een boek of een boekenbon !

Sleutels klaar terwijl u wacht.
1Jzerwaren - Gereedschappen -
Metsel- en timmergereedschap.

Tuinartikelen

»

tei. 05499-1769

IJZERHANDEL

NIJKAMP

Westeinde 73 Vriczenveen

¢) Voetbalschoenen ADIDAS - PUMA - QUICK

¢) Trainingspakken in kleuren
SPORTARTIKELEN o Sporttassen en kleding

VOOR AL UW

Sportspeciaalzaak Gerard v.d. Riet

Grotestraat 209 - ALMELO

e kwaliteit viees- en vieeswaren

Slageri] Nijeboer

Westeinde 1, Vriezenveen
tel. 05499 - 1202

Ook voor barbeque, fondue en gourmet

Hebt u voetklachten, kom dan

“ Lia Ruper cScﬁWers

De Tuinfluiten 6
Vniezenveen
Tel, 05499-3245

gediplomeerd chiropodiste-pedicwie

BOORDEVOL GEZELLIGHEID

HET NIEUWE KEGELHUIS

maet grote zaal voor bruiloften en
partijen.
A. J. PEDDEMORS & ZIN.

Mandervesnseweg 72 - Tel. 05418-304
MANDERVEEN achter Tubbergen.

Om niet lang over

@ na te denken: @

Voor al Uw geldzaken
naar de

AMSTERDAM-ROTTERDAM
BANK

kantoor Vriezenveen

@ Petersburgstraat 4, @

tel. 2224,

DE DIERENSPECIAALZAAX IN VRIEZENVEEN

ALMELOSEWEG 2, TELEFOON 1571 &
Schuenmaker & In




DETO 10

A,5.,V. 4 = beto 10 %1

Aanvankelijk ging allies nawr wens, e Kvamen zelis cp vooivspoong. Daarna
gingen enkele ASVers over op hawvdsre nlddnlen)uQA“ de srheidsrechter onvol-
doende tegen opirad. Een bijzondcr oiplesierige wedstrijd.

Deto 8 - Deto 10 11

Weer een uitwedstrijd, nu helemanl naor d=2 vijver, Dit verd de vedsirijd van
de strafschoppen.De eerste werd helass door ons genisi.iven later mocht ik

het genoegen smaken, de bal van d=z voeten van de asastormonds gpits te graaien.
Helaas had scheidsrechter H.Kuper comiddellijx door.dat ik geen doelmen was:
penalty dus. Deze werd wel benut,zodat we met cen. azhierstzind wisselden,

In de tweede helft moesi een verdedlrwr a1 it achtats de bal rot de hand
over de lat werlen,waarna R.v.Vecn vanaf nlf meter gelijk kon mnkon,

Er was nog iets waarin we gelijk opzingenszeuren, d* moeten de scheidsrechter
een compliment maken,dat hij er nog zo rustisy onder kou blijven.

Dete 10 ~ Daaxle 3 2-2

Ben bizarre vedstrijd, door de dikke mis% zag jo some een tijdje biina geen
spelers meer,zodat je bang werd dat je het leoatete fluitsignosl hed gemist.
Op een gegeven moment zag je mgcort Schinper met gzheven ernon opdocmen,ter—
wijl hij een doelpunt claimde, Een tijdje later schzot P,Lemmen van grote af-
stand op het doel, Volgens de spsarzame ocoggetuigen kwem e bal op de lat,
waarna H.Potgieter hem binnen petikt zou hebben,

Wel goed te zien waren de twee tegendeelpunten ven de gauien.

Scheidsrechter Hessing, complimenten dat je het onder deze omstandigheden
nog zo goed gevolgd hebt. ’

Rechtzetting: In het eerste verslag ven Doto 10 scheeof ik det Henk Harzevoor:
vlak voor het begin ven de competitie opgezegd had. ¥a biijkt echter dat hij
dat wel vroeg genoeg gedaan heeft,zodat er ergsna anders iels fout gegaan moet
zijn.
Nog iets anders: voor de wedstrijd tegen het achiisie dzed Johan Letteboer
een geslaag@e poging I.van Swieten te imiteren. Hij toverde ult zijn tas een
minuscunl boekJe te voorsshijnjhetgeen het vostbalbroelie van z;dn zoontje
bleek te zijn. Hij heeft nog cven geprobeerd er mot het middelsie been in te
komen,maar zag er toen toch mMaar Weer Vansi..e.se.
Geert vac? maxn
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van de SECRETARIS

Het jaar 1983 is biina ten einde, de tijd gaat snel, de tijd %aat ook snel in
onze vereniging D.E.T.0., ook al heb je als bestuurder de nodige zorgen, maar
laten wij het zo zeggen, proberen die zorgen, problemen, met elkaar op te los-
sen. Wat blijkt? Veel van die personen zijn aanwezig in onze vereniging, wat te
denken van onze leiders van de elftallen, met aan het hoofd Albert Stokman,
alle leiders, inclusief Albert Stokman, pracht mensen voor onze vereniging.
Een ieder staat op de bres voor een ieder, dat moet doorgroeien in onze gehe~
le vereniging, ook met betrekking tot onze A en B selectie. Er kumnen maar
elf spelers in ieder elftal worden opgesteld, met daarbi] twee % drie wissel-
spelers, een A-selectiespeler moet dan ook tevreden zijn met een opstelling in
het tweede elftal, een tweede elftal speler met het spelen in het derde elf-
tal, etc.

Dat moet ook mogelijk zijn zonder morren, een speler voelt m.i. zelf toch wel
aan dat hij in een zeker elftal niet meer mee kan komen, of moeilijk mee kan
komen. Een sporter is toch een sportief mens.

Leg je dan ook sportief neer bij een beslissing genomen door een trainer of
elftalleider, Ben je zell tevreden, laat je dan ook niet opjennen door wie
dan ook. Schuif ook je eigen uitspraken niet af op een ander,

Met elkaar bouwen aan onze, Uw vereniging, D.E.T.0.. Weet elkaar te waarderen;
je meerdere en je mindere,

Zoals een ieder weet is dhr. Philippo niet meer in diemnst van onze vereniging.
Een woord van grote dank, in de periode dat dhr, Philippo nonactief was, aan
Albert Stokman.

Zo leer je je vrienden kemnen, dan leer je verenigingsmensen kennen, niets

was Albert Stokman te veel, meer dan geweldig,

Ock onze oprechte dank voor de morele steun ondervonden van de andere traie
ners, de heren Moleman en van Lenthe, liefde voor .een vereniging waar je werkt
is van groot belang. De waardering krijg je dan automatisch.

Als opvolger van dhr. Philippo is door ons gezamenlik, bestuur, plus drie

afgevaardigen van de A-selectie, te weten Hans Groot, Henk Schepers en Jan
Wetering, benocemd, Gert Gilissen uit Enschede.

De nieuwe trainer is in het bezit van de B. licentie en is 31 jear oud,

Wij wensen onze nieuwe trainer Gert Gilissen al succes toe en hopen op een

prettige samenwerking.

Met een vriendelilke groet aan een ieder die het beste voor heeft met onze

vereniging D.E,T.0. -

- E.van der Veen, Secretaris.

OO0 OO X X O X RO

TE KOOP

Ik heb 2 paar leren voetbalschoenen te koop
maat 3% en maat 5,

Te bevragen bij Exrnst Peter 3orsje,
Westeinde 471 Vriezenveen,

Telefoon 05499 ~ 3558,
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IN_ GESPREK MET........... CORNELIS WESSELS

Cornelis Wessels, supporter van de v.v,Deto,

Cp woensdag 26 oktober gingen Uw interviewers op pad
naar de Hembrandtstraat 16,waar Cornelis en Dika
Wessels wonen, Na een hartelijke ontvangst nemen we
plaats aan de tafel, en zetten wij Cornelis op de
praatstoel tussen ons in.

Gelijktijdig met de aftrap West-Duitsland -~ Turkije
namen wij ook de aftrap om het gesprek met Cornelis
te beginnen,

(p de T,V. staat een familie~foto., Hierop herkenen wij nog meerdere mensen,die
we ook regelmatig bij Deto tegen komen, of kwamen,"

Cornelis vertelt oms,dat z'n zoon Jan, die voorheen bij Deto voetbalde, nu he-
lemaal niet meer voetbalt, dat hij in Zwolle woont en het daar best nuar zijn
zin heeft.

Dinie,Bertus,Hendy en Gerlach zijn even vaak als Cornelis en Dika bij Deto te
vinden.,

Zijn vrouw gaf' vroeger helemaal niet om voetbal, zodat hij de wedstrijden al-
leen bezocht, maar nu gaan ze meestal samen de uit-en thuiswedstrijden van
Deto bezoeken.

De eerste voetbalkontakten in teamverband in de jeugdtijd van Cornelis was (.V.C.
de letters staan voor Onderlinge Voetbal Club.

Teamgenoten waren toen o.a. Jan Meijer en de reeds overleden schoenmaker Derk
Webbink,

De wedstrijden werden gespeeld in de wei van Marie®n Johans. Op de afrastering
langs de wei sneuvelden verscheidene ballen. Derk Webbink was de man die de
lekke ballen weer kon herstellen,

De voetbalver, S.E.V.,waar Cornelis 1lid van werd, kende als tegenstanders o.a.

de Wiekse Boys en Sparta.

Toen de fusie tussen de Pollen en het Costeinde tot stand kwam en de naam D.E,T.0.
kreeg ging het steeds hoger op met het voetbal.

Toen in 1948 DETO werd opgericht was Cornelis een van de eerste leden.

In de beginjaren nam hij ock zitting in bestuur en elftalcommissie.

In die jaren moest het voetbalveld door de vereniging zelf worden onderhouden.
Cornelis kan zich nog een wedstrijd Gramsbergen-Deto herinneren. Ye kwamen met
spelers en bestuur aan en niemand van Gramsbergen was nog aanwezig, zelfs het
speelveld was nog niet uitgezet,

Langzaam kwamen wat mensen naar de plaats van handeling. Gezamenlijk ging men
toen maar aan het werk. Zelf had hij de krijtwagen, om de lijnen te trekken
maar ter hand genomen.

Helaas werd Deto wel met een 8-1 nederlaag naar huis gestuurd.

Het organiseren van Concours-hippique door SEV onder voorzitterschap van v.d,
Koot en de organisator Jan Ldwik was een bijzonder gebeuren,

Het voetbalveld was na afloop wel naar de knoppen,maar het batig saldo voor de
vereniging maakte wveel goed.

De voetbalwedstrijd tegen Sparta 2 uit Enschede, waar het ging om promotie naar
de KNVB was ook een belevenis,

Alle bussen van Winkel Tours welke lopen wilden, werden in beweging gezet voor
de tocht naar Enschede~, Na het behalen van het kampicenschap werd de karavaan
bij de melkfabriek opgewacht door de muziek, en werd zo het Costeinde ingekoerst
naar clubcafe Bramer,

De wedstrijden tegen plaatsgenocot Dos'37 vond Cornelis altijd bijzondere eve-



nenenten in het dory,

Met de komst van guede itrainers ging cok hst voetbalpeil cmhoog,

Trairers als Zrouwer en Alkema waren in die tijd voor Deto goud waard,

Met ilkema behaalden ze de hocgste klasse van het zaierdagveetbal ,wazrdoor de
verre reizen naar Heeg,VVT Twijslerneide, Blauw-v¥it Leeuwaxden,WHC Wezep enz.
kwamen,

De supporlers werden toen in de zelide bus als de spelers vervoerd,

Bij een uitwedstrijd naar Heeg, kwamen we met de auiobus op zulke kleine wegen
dat we op zeker ogenblik met de bus van de weg raaxten en in de berm zakten,
hen bereidwillige Friese boer, met een oude tractocr sprak al zijn IK's aan om
de Deto bus weer op de weg te zetten,

We vroegen Cornelis, of hij ooit weleens kwaad is geweest, want we kennen hem
alleen maar met een goede lach en een vriendelijk woord.

Ja zegt Cornelis, eermaal ben ik erg kwaad geweest. Ik had me vroep-tijdig

voor de supportersbus aangemeld en stond zaterdagsmorgens aan de weg te wachten,
Maar wat bleek, de bus zat vol en ik kon niet mee.

Tot overmaat van ramp, gebeurde het, dat ik mijn vinger tussen de busdeur kreeg,
waardoor ik enkele weken de ziektewet in moest,

4ls supporter vond ik de beslissingswedstrijd in Wierder tegen WZIC uit Wapenveld
en de bexerwedstrijd tegen DS'79 en de Graafschap wel de mociste wedstrijden.
Cornelis vindt dat DETO momenteel een erg goede ploeg heeft, Het huidige team

is instaat om de tegenstander hun spel op te leggen.

"Ik zou wel een boek over Deto kunnen schrijven”, zegt Cornelis,

Wie weet neemt de in de afgelopen weken 62 jaar geworden Wessels in zijn aan-
staande VUT tijd de pen ter hand, om de historie van het nog jonge DETU te be-
schrijven,

Cornelis en Dika, bedankt voor jullie gastvrijheid,
lamens de redaktie

R.JI,
Ho.k .,

OGO X XXX X XA XX XXX AT

Nagekomen wedstrijdverslags:

“aterdag 5 november moesten wij voetballen tegen Umhoog. Um 11,30 uur begon het,
Na 30 minuten spelen (te helft) stonden we met 1-0 achter.
Na 5 minuten spelen in de tweede helft scoorde Bert Hos 1=-1. We knonkten door
en na 20 minuten maakte Marcel -2,
We gingen mei een overwinning nazar huis,
Neot red. Wij verzoeken de schrijver van dit stukje,er in het vervelg aan te
T denken, dat hij in het zim €1ftal erby moet vermelden, en

dat hi] zin naam dient te vermelden.

XXXXXXX A XXX XXX XAX XXX XX XXX KA XXX AKK
Kopie kunt U inleveren t/m zaterdar 10 december a.s.

Lever de kopie zo tidig mogelijx in, dan <uwmen w, er de nodige aandacht azn
schenken,

XE UK A XXX XKLL AKX R I XA XL KX N L AKX LAY KX

Bezoek cok €En vaen de gezellige avonden die de axtiviteitencommissie de komen~
de maand zal organiseren.
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IN UW KEUKEN TITA

met 'n fris vrolijk keukenblok

in diverse frisse kleurijes en uitgevoerd in zware kunststof, met
bijpassende biaden ln roestvrijstaatl of kunsistof duropai.

TEVENS GROTE KOLLEKTIE

luxe AANBOMEU“H S

in kunststof of hout, van modern tot rustiek in kleuren van wit tot zwart.

Breng een vrijblijvend bezoek
aan onze showreom
voor een deskundig advies

voor een eeriijke prijs
voor een betere service

Koop nw keuken bij een vertrouwd adres

vd.Bosch E

Beton' Bouwmaterialen bwv.

Hoofdkantoor en showroom te Vriezenveen, Hammerweg 11
Geopend van 9 tot 6 uur - Zaterdags van 9 tot 12 uur.

Of maak een afspraak voor 's avonds.

Telefoon (05499) 1285-1638

BENT U AL LID VAN DE

SUPPORTERSVERENIGING

DETO?




VOERKNECHT VRIEZENVEEN B.V.

RADIO - TV - VIDEO
SANITAIR

ELEKTRA
VERWARMING

Westeinde 161 - Vriezenveen

HANS WESSELS

DE WARMSTE BAKKER
VAN VRIEZENVEEN

Tel. 05499 - 2929 tel. 1510
Voor al Uw TROUWPLANNEN ? EEN EXCLUSIEVE
BLOEMWERKEN o REPORTAGE
kunt U het voordeligst terecht bij z?.’*p reekvroegtifaig INKLEUR!
BLOEMENHAL Westerhaar ¥ FOTO
,,De Lelie” DeKrim Leo SMELT Westeinde 83, Vriesenveen
Alles tcchtstrcc‘ks Dedemsvaan Isjl?ga AALZAAK ::L,,::‘“ H
A at, .
van de veiling. Vriezenveen Tel, 2311 Lrdehbery
e Koopt
[}
Autobedrijf i *
® loten
@ Stegehuis "
Mevr.J.F.G. Bos-Huzink
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In een paar afleveringen van het "DETO - KONTAKTY wil ik iets vertellen over
sportblessures, wat ze zijn en hoe je ze kuni proberen te voorkomen. Verder
iets over de "voetbalknie" oftewel de meniscus-~patient.

Albert Struik, fysiotherapeut.

Wat is een sportblessure en hoe onstasi dazs?

Omschrijving van het tegrip blessure: "'n beschadiging van een of meerdere
strukturen van het bewegingsapparaat met als gevolg een min ol meer gestoor-
de funktie,”

Blessures ziin onder te verdelen ins

a. duur
b. ocorzaak

ad a, duur:

een plotseling opgelopen blessure {bv. esn achop van een tegen—
stander of een spierscheuring enz.) noemt men akuut.
Een blecsure die geleidelijk ontstaat, of zeer leng duart woewt men chronisch.
De bshandeling van een akute blessure is meestel verschillerd dan van een
chronische blessure.

ad b. oorzasks:

een bleasure kan opgelopen worden door een oorz.zk van buiten-
af en heet dan exogeen. (bv. die schop van een tegenstander,) En als de bles-
sure opgelopen wordt door bv. onvoldoende getraind zin, dan nocmt men deze
endogeen, van binnen uit.

Enkele cxogene faktoren die een rol spelen bi] het opistaan wvan blessures zin:

-~ Foute trainingsopbouw:
Tijdens de training worden bepaalde spiergrospen zwaar hclast. In de spier
wordt de rusisitudatie die er is, hierdoor grondig verstoord; dit uit zich
dan in vermoeidheid, Na de trainingsarbeid herstelt de spier zichzelf en
bouwt zelfs wat extra reserves in (dus bv. betere conditie) zodat de volgende
keer de belasting beter kan worden doorstasn of kan worden opsevoerd, Er is
tijd nodig voor het herstel en deze hangi af ven de hoevzelheid arbeid die is
verricht en de getraindheid van de sporter.
Wanneer we ons die hersteltijd niet gunnen zullen we ondanks hard trainen geen
rederves inbouwen en dus ook niet voornit gean,
Tekenen van onvoldoende herstel zijn: t2 snpelle vermoeidheid, stijve spieren en
zelfs slechtere prestaties,

= Werken met slecht materiasl:

We verstaan hieronder slecht schoeisel, onvoldoends boscherming d.m.v.
kleding en scheendekkers, slechte ballen, onmvoldoende irciningsverlichting
enz.,

Enkele endogene faktoren:

~ Het familiair voorkomen vsn b.v. heupklachten, ruriiachten

- slechte elgehele conditie,

~ ziewtes zoals suikerziekte, 'infeltieziekts.

~ slecht verzorgd gebit met rottende elementen, chronisch ontutcken amandelen
e.d. kunnen ertoe leiden dat het ontstekingsmaterizal versleept wordt naar
gewrichten.

- Leeftiid, te jong en te oud.
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= slechte statiek=houding. Dit geeft overbelasting san osepzalde gedeelten
van het bewegingsapparsat.

Chronisch
Exogeneoorzask”™
\\Akuut

Dus samengevat:

Chreaisch
Endogene oorza:
Akuut
Albert Stowns.

POE S SIS LLSEHINGS VDS DO RS E 0N

DETO D2

D.E.T.0, d2 -~ SVZIW d3

Op zaterdag 15 oktober moesten wij thuis spelen tegen SVAW. e beronnen goed,
We kwamen met 1-0 voor, toen werd het 2-0 en ga zo masr dony ol de rTust.
Toen was het 7-0 en dit was nog niet genoeg, want na rust scodrden we er nog
3 bijs Dus werd de eindstand 10-0.

Alm910 d1 - D.EcT-O. DQ

Het zou een moeilijke wedstrijd worden, omdat Almelo alles noyg had gevonnen en
wi} ook, In het begin begon Almelo direkt aan te vallen, mns- onzo achterhoeds
greep goed in., Onze keeper Bart Dekker hield er alles uit.

Langzaam namen wij de azanval over en na ongeveexr 20 mintisn kregsn wij een
vrije trap te nemen Freddy Aman zette de bal goed voor en Roy Hegting schoot
de bal in toen was het 1~0 voor ons., Dat was ook de rustsiand.

In de tweede helft hebben we met ons allen heel hard gevzrkt, Visek voor het
einde wazkte Bert Bos. er 2-0 van, Dat was ook de eindstnnd.

Onze trainer Bertys Webbink was ock blij, net zo als wij.

D'E.T-O- d2 - LuctOI' d,2

Het eerste kwartier ging het gelijk op. Daarna werd DETS wat uierkor.

Even later kregen wij het eerste doelpunt cadeau door een plurder van de keepe
van Luctor., Dat was dus 1-0.

Kort daarna scoorde R.Haghting 2-0,

Na de rust gingen wij verder met scoren. B.Bos maakte er 20 vor. Dearna

kwam er weer een goel van onze topscorer R.Hagting, dus -0,

Maar het was nog niet mooi genoeg, B.Boe scoorde de laaltste dozinunt, Het was
5-0 en zo bleef het, Jongens, zet hem op hoor,

Deze verslagen verden opzeasakt doors

Derwin Brunink, Henri Scherphei en B.Bos.
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van de JEUGDSECRETARIS ¢

Allereerst wil ik gaarne namens de jeugd en degenen die bij hel jeusdwerk bin
nen onze vereniging betrokken zijn, onze nieuwe irainer de heexr Gilissen,harte
1ijk verwelkomen. We wensen hem veel succes toe en hopen op een nrcitige sames
werking. Het zal niet gemakkelijk worden omdat U geen aanloop hebt in de vorm
van een voorbereidingsperiode, zoals dat het geval is aan het begin van een se -
zoen., Maar met de positieve instelling van de spelers, welke ondanks al hetgee
zich dit seizoen al heeft afgespeeld, zonder-meer aanwezig is, en de wijze re
van de heren Stokman en Bal, zal het wel lukken. Veel succes,

Isi ten Donkelaar en de zijnen zijn weer druk bezig met het selecteren van jeu
spelers. Van onze vereniging hebben Eddy Berst Hans Meyers en Hzr: Vossebeld
elk 2 cefenwedstrijden in Enschede gespeeld. Alleen Hans Vossebeld zal verder
gaan in de selectie van eerste jaars C-junioren. Hans veel succes,

Dank -aan degenen die voor vervoer hebben gezorgd.

Als we de zaken bij de jeugd overzien, dan moeten we allereerst kor.atateren

dat iedereen positief bezig is. Strafgevallen zijn er gelukkig di szizocen nog
niet geweest en ook het aantal blessures valt mee, Alleen Mark Wol erink werd

in de voorbereiding aan de schouder geblesseerd.Gelukkig is Mark woer met loop- -
training begonnen en hopen, dat hij spoedig weer helemaal van de ' t:j zal zijo.
Een kompliment aan het adres van R.Tienstra, die zolang het doel van A2 verdedig -
de.

De trainingen worden goed bezocht, een teken dat men op de juiste wijze met elka:n.
bezig is. Dick Haar, die samen met Herman Hulsegge A2,B2 en B3 tr=in., wensen we
van harte beterschap, zodat hij weer gauw van de partij zal zijn.

Bij de pupillen gaat het evenzeer uitstekend, Zaterdag 5 november s EZ kampine:
geworden. Leiders en spelers nogmaals gefeliciteerd.

De toeloop van nieuwe F-pupillen is zodanig, dat de pupilliencommirsie de indeli
van de teams (7-tallen) heeft herzien. Zoals de zaken er op dit moment voor-
staan zijn er al 4 teams. Misschien dat we volgend jsar met 5 teun: z2an de kom-
petitie deel kunnen nemen. ;

Bij thuiswedstrijden van ons eerste elftal wordi een programma szn te bezoekers
gegeven, waartegenover een vrije gift voor de jeugd wordt gevraagd.

Dark aan die supporters die een vrije gift doen. Alle kleine beeij:c helpen.
Qok spreken we de hoop uit, dat Cor van Leeuwen, die telkens voor == overzicht
zorgde, de draad weer gauw zal opnemen.

-

Hans van het Laar.

RO MO 3O S XSO S 2000

flubblad inbinden

Spelers van het 11e elfat, willen jullie ons helpen met het clu: inbinn
Het clubblad wordt ingebonden op maandag 19 dec. a.s.

Aanvang 19,%0 uur,

Vij rekenen op jullie komst,

O OOOnS OO0

Geef u tijdig op voor de kaartavond op maandag 28 november a,s.

OO X XXX LXK L XF LT

Speel mee in toto en lotto,
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__Supporiersnieuws”

Prestatieloop.

Voor de goede gang van zaken,delen wij U nu reeds mede, dat de traditionele
prestatieloop zal worden gehouden op zaterdag 31 decemember a.s.

Nadere infcrmatie hiercver kunt U t.z.t. lezen in het volgende nummer van ons
blad,

Tussenstand Prestatie-Wisselbokaal,

Evenals het de twee voorgaande seizoenen het geval was, willen wij U ook nu
weer op de hoogte houden van de tussenstand van de Prestatie-Wisselbokaal.

Deze bokaal is destijds beschikbaar gesteld door de heer G.Snoeren,losteinde 2¢
vwerkzaam bij de Nederlandse Verzekeringsgroep, voor de beste speler van het
eerste elftal.

Deze beste speler wordt bepaald doordat, indien dit mogelijk is, izdere kompe-
tiewedstrijd door 3 "neutrale® supporters cijfers worden gegeven, Ven deze 3
cijfers die iedere speler per wedstrijd krijgt, wordt per wedsdirijd het gemid-
delde genomen. De beste speler is die speler die na afloop van de kcmpetitie
het noogste gemiddelde cijfer heeft behaald, mits deze minimaal 15 kompetitie-
wedsirijden heeft gespeeld., Om het gemiddelde cijfer te bepalan, worden alle
gemiddelde wedstrijdcijfers bij elkaar opgeteld en dan door het zantal gespeeld.
wedstirijden gedeeld,

Nu, na het spelen van 8 kompetitiewedstrijden, dus t/m zaterdag 5 november,
is de tussenstand als volgt van de 5 bovenste plaatsen:

1. Hans Groot 8.14 pnt.

2, Henk Schepers 8.09 "

3. Harry Ekkel B.O5 ¢

4, Freek Recker 8,03

5+ Brik Mulder T.76 " e

Winaars van de voorgaande 2 seizoenen waren: 1981~-1982 Hans Grooi,
1982-1983 Jan Wetering.

Na verlcop van enige wedstrijden hopen wij U weer een tussenstand te geven,

F.H.Goosselink, celkr.

biauwe balpen.

: \ Op het formulier aet u twazll kolummen et teiens de
: = " getallen 1 tot en met 4L Om mee le doen moet u rminstens 2
I AR o | kolommen wnvullen {en niet te vergeten uw naam, adres; ete)

Per kolom kruist u met uw balpen 6 aztatten aan.
Twee kolommen kosten maar 1,50 plus een kwartie
administratiekosten per formulier, “
Vult u lisver 4 kolommen met 6 getatian n? Gelyk hebt v
Dat betekent 4 kansen cp 4= hoofepris van een

haif mifjoen schoon of één van &2 30.C00 andere prijzen

1 die er eike week te winnen 2jn. Samen »*n dia prijzen
goad voor 2o'n anderhalf miljcen g1 idont

. Py
@g@ gﬁm@@ g U hebt er afieen maar een Lottoformulier voor nadiy £0 p2n
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CONTEACTUEEL
Hebt U,zls lezer(es) van DETO-XONTAKT, weleens het contract gezien dat wordt ol
steld 2ls een voetbalclub en cen trainer een verbintenis zemzean? Ik neem aan,
dat het weinig voorkomt dat buiten de direct beitrokkenen anderen inzage krijge:
van dat document. ’

Toch hoef je geen helderziende te zijn om je een beeld wven 20hn verkovereenkomu:
te vormen., Rechten en plichten, over en weer. Bijkomende Lepzalingen en wellichu
boete~clausules ,wanneer met de overeenkomst de hand wordt gelicht,

Het zal U niet ontgaan zijn, dat ik hoogst ongelukkig ben nmev de hele gang van
zaken inzake het op non-actief stellen en het daarop volgende ontslag van de
heer Phillippo.

Als een van de direct betrokkenen bij de gang van zaken het eerste elftal be-
treffende,vernam ik het nieuwws vie radio Oost. Noch het bestunir,noch de spelers
hadden mij bij de plotseling escalerende situatie betvolken. Als excuus werd
naderhand aangevoerd, det ik op de cruciale dag buiten Vriezenveen vertoefde.
Een dag buiten je woonplaats en je bent al spooricos.

Het op non-actief stellen van de hoofdirainer had als achtergrond de rust bin-
nen de vereniging te herstellen. Heeft de heer Philinpo heri op zijn geweten
onrust binnen Deto gebracht te hebben? Er waren biji ¢z spelcrs moeilijkheden ge-
rezen inzake de mentale begeleiding. Dat is heel iets anders,

Het is goed het volgende naar voren te brengen.Toen dg suelers van de A-selectie
naar Rheine gingen om daar in een trainingskamp zich voor tz bereiden op de
corpetitie,was de afspraak gemaakt dat aan het einde van het verblijf in Rheine
de trainer een lijst van spelers uit die selectie zon overhandigsn aan het be-
stuur. In het bijzijn van D.Jansen voorz,Tc, Gerard Schipner oznvoerder, heeft
de heer Philippo deze lijst, die de namen bevatte van pcientiilz eerste elftal
spelers, overhandigd aan de heer Pool. Door het bestuvr is dazr nog 6én naam
aan toegevoegd en is deze selectie gefiatteerd.

Als er nu wordt gesteld dat de supporiters zich niet konden vinden in de opstel-
ling van zoveel nieuwe spelers in het eerste team,dan heeft het bestuur door
zijn fiat te geven de verantwoordelijkheid op zich gencman.

Maar in de publikaties in regiocnale en ladelijke krarten is dat niet naaxr
voren gekomen. Het bestuur heeft zich heklaagd over de harde opstelling van de
V.V,0.N, Maar alg' ik georganiseerd ben, verwacht ik toech ook dst mijn vakorga-
nigatie voor mijn rechten opkomt,

Ik kan me niet voorstellen dat in het nu ontbonden contract een clausule was
opgenomen over ontslag om onrust binnen de vereniging.

Wat had er dan moeten gebeuren? Waar mensen in een bepagld iezmverband met el-
kaar optrekken,steken wel vaker moeilijkheden de kop op. DBn dan moet er gepraat
worden. En als dat was gebeurd en er was gebleken dat de moeilijkheden onover-
komenlijk waren,dan had er een nieuwe situatie bestaan,wsarvoor een oplossing
moest worden gezockt, )

Door de voorzitter en door de secretaris is mij te versisan gegeven dat ik de
situatie te zeer betrok op.de perscon van de trainer en ta weinig op het belang
van de vereniging.Toch meen ik te mogen stellen dat het gebeurde grote schade
aan Deto heeft toegebracht.Materiéle en immateriBle schade,en dat laatste is
het ergste.Als een topclub zo zijn zaken behartigt,dan stel ik dal ver onder

de maat, Deto onwaardig.,

Het zou het bestuur sieren als er openheid van zaken werd gogeven over het ver-
trek van die spelers die min of meer hun vertrek weten ean ¢2 trainer,maar van
wie insiders weten dat er andere oorzsken meespeelden, '

Door het ontslag van de heer Philippo,die nog nooii naar buiten toe,tegenover
pers en radio, spelers van zijn selectie heeft laten wallen,2ijh de werkelijke
oorzzken van de onrust niet aangepakt,laat staan overwonnem.

Ik hoop voor de heer Gillisen dat zijn contract reBle voorwaorien bevat, want
anders komt ook hij van een koude kermis thuis., Tenzijascecars

C.van Leouworn,
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Broodjes

Komt een gorilla een broodjeszaak binnen en vraagt aan de verbaasde bediend:
"Mag ik een broodje lever en een tartaar met ui van u?" De man stamelt; "De!
dan vier gulden., Neem me niet kwalijk dat ik even van m'n apropos ben, maar

heb nog nooit eerder een gorilla in m'n zaak gehad.”" Waarop de gorilla smak'

"Geen wonder met zulke prijzen....."

P oo sestdosdsd

Huwelijksdatum

Zjj; "waarom wil je niet op dinsdag trouwen, schat?"
By berekend; "Onze vifentwintigste huwelijksdag valt dan op een woensdag, m'n

vaste bowlingavond,....”

OO0

Met. é6n hand,

De casanova rijdt met z'n nieuwste verovering door een donker bos, Plots flu-:-

tert het meisje zwoel; "Kun je met é&é&n hand

lachje van een man van de wereld;

rijden?" De salonridder, met het

L "Natuurlijk." Waarop het lieftallige blond,
§zigs; "Snuit dan je neus even.,...."

poRsdsnstnsesd

Als sen vrouw de broek aan heeft, draagt de secretaresse van haar man meestal

een bontmantel,.....

voor honderddui
: sp@r e
Voor'n paar:

Op zaterdag en zondag trekken

weer honderdduizenden Nederlanders
naar de sportvelden. Een klein aantal
van hen houdt er een heel eigenaardige
sport op na.Niet zo sportief, maar wel
lucratief: kleedkamers afstropen op
zoek naar geld en waardevolle voor-

werpen.

Meestal zijn het geen amateurs die
zich met deze, sport” bezighouden,
maar echte professionals, die bijna nooit
met lege handen thuiskomen. Het wordt
ze dan ook wel bijzonder makkelijk

gemaakt.

Het is onvoorstelbaar wat allemaal
onbewaalkt in de kleedkamers wordt
achtergelaten. Niet alleen dure kleding-

lutw

enden wee:

stukken, maar ook: geld, papieren,
sieraden, horloges, noem maar op.

Wat zijn we toch nonchalant. Wan:
het kan een helc tijd goed gaan, eens
slaat de kleedkamerstroper toe. En zijr
stroop-dag maakt de sportdag van
velen tot een stropdag.

Conclusie?

Denk even na, voor u naar het
sportveld gaat. Laat uw horloge en uw
sieraden liever thuis. Neem niet te veel

- geld mee en geen papieren die u bij het

sporten toch niet nodig hebt. Want ook

hier geldt: 73
Wie een misdrijf voorkomt, h
voorkomt een hele hoop w
elfende. De politie advise

1}

e



KENNISMAKING MET...................DETO F?2

Hallc Deto supporters, Hier een klein berichtie van de allerkleinsten onder orne..
#iJ willen jullie eens vertellen wat wij woal doen in het voetbalseizcen,

Ly woensdagmiddag van half vier tot hzaif vijf troainen we in de symzaal zande
frijrerstraat. 0it is van november tot mzsoct.

Je spelen twee competities en wel de najaars- en e voor jaars-competitie,

Nit jaer spelen we voor het eerst voetbal met zuven Jongens en dat is arg mooi,
want zo komen we allemaal aan de bal en is het niet zo drus voor de zcal, zodat
je veel meer doelpunten kunt maken,

#e hebben er al heel veel gemaakt. Zo wonnen we wedstrijden met 1%-0 en 15-0,
maar we verloren ook weleens,

Gerhard Aman heeft de meeste goals gemaakt, soms wel & in 46n wedstbed 3d,
Inmiddels zijn er al weer veel nieuwe voetballertjes bij fFelomen, en misschien
is het wel mogelijk om in het voorjaar met vier zeventailen in de competitie

te spelen.,

v¥e hopen dat jullie als de voorjaarscompetitie begint ook cens bij ons komt
kijken, dan kunnen jullie zel{ zien hoe goed wij al voetbw,lun,

Spelers van 7 2,

e

LA

Staande van 1. naar r.: Marcel v.d.Kraats, Jannie, Patrick rsrik, Niel Cude
Voshaar, Alwin Siemelink, Gerhard fman, Martin Hoevenberg, liiny, Jasper Hui-
z2ing, Gunther Aalderink en Conrad Beunk.

Zittend van 1. naar r.: Patrick Webbink, Gerben Eshuis, Corné Bal, Gerben
Abbink en Gerhald Botter,
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DE _EERSTE KAMPIOEN..............DETO E?

Zaterdag 5 november was het zover. Wij moesten aantreden tegen A.S5.V, E1, en

het was belangrijk, want wij konden kampioen worden,

Dat was ook wel te zien, want alle ouders waren aanwezig, om te kijken hoe de
Jjongens het er afbrachten.

Nou het was geweldig, wat ze lieten zien door goed voetbal en veel aan de bal
te blijven., ASV kon geen vuist maken, wat de Jengens van ons wel konden.

Dat werd dan ook beloond met 5 prachtige doelpunten; 2x door B.Miltenburg,1x

D.Prenger 1x H,ten Napel, en de laatste door P.V¥oguerol,

Jongens bedankt, en Leo bedankt namens de Jjongens.,

Verder de hele groep nogmaals gefeliciteerd van Andre en Harm en Leo.

Bij de foto staande v.l.n.r. Leider indre Bosch,Gert Heijink,Jercen von Fiekariz
Dick Prenger, Pedro loquercl,Erik Buter,iik van norht,leider H.Ten Hapel,
zittend v.l.n.r. Benno Reekers,Jan $Slot,3erry Miltenburg,Henri ten Napel ,Huub
Bshuis, John Carlo Kikkeri.



Geld.
Bijde ABN is dat
niet het enige waarmee
men u kan helpen.

Bij de ABN kunt u terecht voor ¢en salansrekening, om
te sparen, om te lenen, om u te verzekeren of om met
vakantie te gaan. Allemaal zaken die mer geld te

maken hebben. Geld is het vak van de ABN. Maar

het beantwoorden van uw vragen is dat 65k.

Dus als u 1ets wilt weten over het automansch

verloop van uw betalingen of over een hypotheek

voor een eigen huis: vragen staat vri) bij de ABN.

-w = Enukmngt een advies waar u wat

IO aan heeft.
S o
TELI & -{ :' 4

% -+ RAlgemene Bank Nederland

vakman . ACCU'S
voor: . UITLATEN
. SCHOKDEMPERS

Speciale meeneemprijzen
voor de doe-het-zelver

Gratis kontroleren
en adviseren
Zuiniger autorijden begint bij:

VOOR ELK GEWENST MODERN EN
MODIEUS KAPSEL

Westeinde 276 - Vnezenveen - Teletoon 1443

uw bandenvakman |
&g voor veiliger

IB. MOLLEN & ZN.

wekelijks gevraagd
D_F.r: I-(l)asr;w% Dsozrpsslraat 49
{Tet, 1521}
KWAI.ITEITS—SLACHWARKENS Hardenberg Nieuwe Haven 31
{Tel 05232-2169)
en Hoogeveen Industneweg 42
BIGGEN (Tel 05280 63906)

opemingstyden van 8 tot 12 vut
van 13 to1 17 15 uur. Zat 8 tot 12 uur

Hardenberg, Postbus 71
tel. 05232-2335, b.g.g. 3541,
telex 36181

HEOYKEMHNOYE™

STEREO APPARATUUR
voor ieders knip..

Kanaalweg noord Vriezenveen




Fa. R.H. Nijland

Kroon Supermarkt

Het juiste adres voor al uw
LEVENSMIDDELEN!

*

Manitobaplein 2 - Vriezeriveen - Tel. 05499-1404

Fabrieksverkoop

van betere meubelen

Directe verkoop meubelen aan particulieren
Meer dan 3000 m’ teonruimte tegen speciale prijzen

Geopend: donderdag van 9 tot 9 uur (koopavond)
Vrijdag en zaterdag van 9 tot 5 uur in de fabrieks-
hal van v/h Jansen & Tilanus, Kanaalweg Noord te
Vriezenveen.

LOWIK EN ZN. MEUBELEN VRIEZENVEEN

&% Haring als zalm
%\ &7 Hou je maar kalm

Dijkstraat 24 (bij de tunnel) Almelo
tel. 05490 - 15459

ZATERDAG's MANITOBAPLEIN ‘ ’ ‘
WOENSDAG's WESTEINDE (bij de brug)

Nieuwbouw

¥ VERBOUW van alle
» METSEL en timmerwerken

G.E.van'tiLLAAR

Oosteinde 171, Vriezenveen
Telefoon 05499 - 1526

LEEMANS Transportbedrijf

handel in zand en grind

en contalnervervoer
OOSTEINDE 115 - VRIEZENVEEN

TEL. 05499 - 1207

NA SPORT EN SPEL SMAAKT
EEN HARTIG HAPJE WEL!

Manitobaplein 2a
Vriezenveen
Telefoon 1935

Voor vakkundige voetverzorging
naar:

G.H. Webbink -Wenker

GROENLING 23, VRIEZENVEEN
& 05499-2589

Ruime sortering in behang - uit voorraad leverbaar.

Veor al uw buitenschilderwerk Allihol houtveredeling
en Wijzonol. Allebei leverbaar in transparant en in

dekkend.
Verder alle soorten schildersbenodigdheden voor de
doe- het-zelver.

AMAN ? s schildersbedrijf

Gedipt. Chiropodiste-Pedicure. g:f‘s?;f;seweg \
SKEETBAAN "TWENTHE" Yoor verse
Nu ook kegelcentrum (2 banen)

J. Spalink, Koelenbeekweg 10 -
Geesteren - tel. 05491 - 338 b""ne
Trapbaan met 15 machines en 2 .
skeetbanen. elel'ell

openings- * dinsdag

tijden: * donderdag 12. 00-
* vrijdag 18 '00 u
* zaterdag : '

Tevens jachtopleidingsinstructies.
's zaterdags van 10.00 tot 14,00 u.
en volgens afspraak. Instructeur
aanwezig,

natuurlijk naar:

Pluimveebedrijf WAANDERS

Schout Doddestraat 17 - telefoon 05499 - 1969
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JEUGDVORTBAL verzorgd door
kuud Lanjouw en
Michel Jansen.

Om te kunnen voetballen is het nocdzakelijk om de basistechnieken te beheersen,
Van de basistechnieken maak je gebruik bij richtingsveranderingen, draaien en
wenden, maar ook bij het afschermen van de bal, corrigeren en het vrijspelen
van de bal wanneer er geen medespeler aanspeelbaar is,

Hieronder behandelen wij 2 vefeningen om de basistechnieken te beheersen:

1. De bal met de binnenkant van de rechtervoet voor het lichaam langs kappen.

- Met de buitenkant van de andere voet meenemen.

- Weer met de binnenkant van de linkervoet voor het lichaam langs kappen,enz.
(zie foto-serie 4)

"

» De bal met de buitenkant van de voet kappen.

- daarna met de binnenkant van de andere voet meenemen,
- weer met de buitenkant van de voet kappen enz.

(zie foto-gerie B)

Specialisten: Frans Thijssen (Nottingham Forrest)
Jan Peters (Genua)
Wiel Corver (jeugdtraine

[ B} § X

1:)

BENT U AL LID VAN DE

SUPPORTER SVERENIGING

DETO?
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ONZE PUZZEL

De winnaars van de eerste puzzel zin: le prijs i,Mejers,Rembrandtstraat 15a
Ze prijs Mevr. Post-schutte,Grensweg 5
3e pris G.J.Meijerink, Costeinde 301

De waardebonnen worden zo snel mogelyk bi) U thuis bezorgd.
Ook voor deze maand hebben wi weer een kruiswcordpuszzel,
Sluitingsdatum is 7 december a.s. De oplossingen kurmen alleen in de kopiebus

worden gedeponeerda.
Wederom zijn er weer drie waardebonnen beschikbaar t.w, f 104—3 77 7,50 en f 5,~

IK 12 |3 |4 s |6 |3 |8 |9 10 n iz |13
IHL T3 16
i3 b 'il,‘nl o l:’_ o ln iq
”m 1] 11 |3
"l() t
} 11,3 jo
idl 11-E 5,1, L; N 3y 35 )
AEIN g ¢
IEN db i §
3.'1'&' l_ 3 \/ Yy
4§ v “E |49
$i § w §p D E
;{ 574 ) ft- D\
LIE 1S |E % Al
: “Cla e [N f\ LY,
'- HORIZONTAAL:

1 voorkeur; 5 leerrede; 10 onderhuids vet; 14 kleur; 135 gard; 16
vieemde munt; 17 gele verfstof; 18 rund {mv.); 19 zangstuk;.20

" familielid (Fries); 21 spat; 22 plaats waar iets voorvalt; 24 hemel-

lichaam; 26 gebaande strook grond (mv.); 27 nakomelingschap; 28
golven; 29 titel; 31 de lengte van iets bepalen; 34 niet doen; 35 koor; 36
stad in Arabié; 37 sein; 38 stilte; 39 troefkaart; 40 dief; 41 water in
Zuid-Holland; 42 inhoudsmaat; 43 lawaai; 44 vhuchtige stof; 45 Joods
feest; 46 reutelen (Z.-N.); 50 vissersvaartuig; 52 soort bier; 53 lofdicht;
54 gewoonterecht; 55 gebouwtje in het binnenhof van de moskee te
Mekka; 57 wild zwijn; 58 ongevulde; 59 walvis (mv.); 60 ecn bepaalde
kleur hebbend; 61 eer bewijzen; 62 taille; 63 zintuig (mv.).

VERTICAAL:

1 schoeisel; 2 boomvrucht; 3 Mohammedaans schriftgeleerde; 4 kwel-
geest; 5 net; 6 roosvormig sieraad; 7 droogvloer; 8 plaats in Gelderland,
9 kantelen; 10 afgespleten stukje hout (mv.); 11 bijeenvoegen; F2
Amerikaans meer; 13 onbegroeid; 21 teken: 23 een gunstige indruk
maken; 25 middag; 26 vioeistof; 28 merkteken; 29 drek van beesten; 30
godsdienstig gebruik; 31 gebrekkig lopend; 32 nobel; 33 ogenblik; 34
inwendig orgaan; 35 blut; 37 heks; 38 kleur; 40 verstand; 41 ratjetoe;
43 Europeaan (mv.); 44 hoffelijk; 45 oefenproeftijd; 46 sierheester; 47
gebladerte; 48 edelman; 49 draaikolk (mv.); 50 onbedekte; 51 rivier in
Duitsland; 52 familielid (Fries); 56 vlaktemaat; 57 ik {Lat.).



U behaalt steeds meer winstpunten

OOK VOOR
Uw

FAMILIE-
DRUKWERKEN

met drukwerk in boekdruk of offset

van DRUKKERI BOSWINKEL

Vriezenveen, Westeinde 583, tel. 1232

VOOR EEN GESLAAGDE DROPPING.
Moet u bij cafe

B.J. Wa aNerY zijn.

Hardenbergerweg 164, Langeveen
tel. 05491-260

A

Het adres voor sl uw INSTALLATIES

nlewwrbouw, verbouw en onderhoud

Levering van: — Wee- on atwassuiomaten
= Radie on Televisle

~ Verfichtingeartikelen
wuressress  MIEULENBELD
Grutto 1 Vriezenveen

tel. 05499 - 1802

Eigen servicedienst

Aquarium liefhebbers

Yoor al uw tropische vissen, planten ¢n
aquariumbenodigdheden nanr:

R. KLOMP
Oosteinde 159 - Vriezenveen. I&' 3003

Sportvrienden

voor al uw kado's
natuurlijk naar :

KADOSHOP SPIT

Waesteinde 268 - Vriezenveen
Tel, 05499-1214

voor een naaimachine naar NAAIMACHINE HANDWERKHUIS IE[K([KKE[L

diverse soorten o.a. Bernina-Elna-lLewenstein enz.
- en Industriemachines.

Vakkundige reparaties zowel Huishoud

Sterna garantie service !

Tevens het adres voor Wol/Handwerkpakketten en div. Klein vakartikelen.

Westeinde 409 - Vriezenveen -

tel. 1420

JOOP MULDER
4 =6 ZELFBEDIENING

Het adres voor al uw levensmiddelen

Westeinde 281, Vriezenveen
tel, 1381 - 2842

ook voor levensmiddelen of fruitmanden.

AANNEMERSBEDRIF

BRAMER bv

001 8l Uw bouwwerken®

VRIEZENVEEN GEESTEREN
Almelosewsg 34  Haarbrinksweg 33
Tol. 05479-2555 Tel. 05452-1218

RIOOL-en
GEVEL REINIGING

ALMELO

tel. 05490-15936

REINIGING MEUBILAIR
ENVLOERBEDEKKING

tel. 05496-1900




GERRRD

HEYIYIR

voor de beétere merken.

DROGISTERIS

Drogieteriy
Parfumerie - Byjouterieén

Vroomshoop - Hoofdstraat 25 - Telef. 2335
Vriezenveen - Westeinde 180 - Tel. 2915

SDasselaar’s
TRAANSPORTBEDRNF b.v.

ZAND- EN GRINDHANDEL
CHOVEL VERHUUR - GRONDWERKEN

VRIEZENVEEN - WESTEINDE 370
TELEFOON 0 5499- 1397 - 1627

WILT U GEZELLIG EN GOED ETEN?

ga dan naar Café-Cafetaria,
annex Slijterij 3

BRAAKMAN #*¥%

ook voor bruiloften en partijen
Zaal voor 50-450 personen

Bekkenhaarweg28 - Hoge Hexel

VOOR KWALITEIT

HEMMER BETON

Telefoon 05497-265

VRIEZENVEEN - HARDENBERG
Tel. 05499-1220 - Tel. 05232-2679

Tel- of
SCﬁriijﬂfhiﬂﬂSna.n

Kantoorboekhandel

F. Boswinkel

Westenle 581

Vewsanseen

Voor kwaliteit, service en
garantie voor uw

VOOR AL UW SPUITWERK NAAR

Aalderink’s

SPUIT- en MOFFELBEDRIJF

Schuineweg 8 WESTERHAAR
Tel. 05498-9125
Ook uw stalen siaspkamer wordt door ons
weer als nicaw gemoffeld, evenals
gevelkachels en radintoren.

Vriezenveen — Grensweg 11

MAKELAARS- EN ASSURANTIEKANTOOR
FA. BUDDENBERG EN KOBES

Bamiddeling Koop « Verkoop - Taxaties
Uw adviseur op het gebied van verzekearingen,
hypothsken on financieringen

— Telefoon 05499-1465 b.g.g. 1620
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Sinds jaar en dsg kwam ie langs, Elke maandagmiddag weer, of het nou regende
of de zon scheen, om half twee stond~ic op de stoep.Cm voor Deto de toto en
lotto formulieren op te halen., '

Jawel,in' DETO-KONTAXT staat wel elke keer dat je mee most spelen met lotto

of toto omdat je daarmee je clubbie spekt.En wat doe je dan?PrecieS.....
Totdat die bel op maandagmiddag om half twee niet meer gaat.Je papieren liggen
klaar,ingevild en vel, maar er is niemand om ze op te halen, Hoor je een weoc
of wat later dat je trouwe ophaler in het ziekenhuis ligt, Elke week denk jJe
op die vaste tijd toch even: hos zou het met 'm zijn, ligt - ie er nog of is
jie inmiddels weer thuis?

Ondertucsen hoef je op zondag ook nooit meer naar Kitty met de lotto-ballen

te kijken, want dat heeft geen zin meer.

Totdat je eindelijk op een zomnige dag 'm weer ziet fietsen,voorzichtig nog,
maar gelukkigz, hij is weer thuis, Te zwak om overal de lotto=en toto formulicren
op te halen, dat wel, Van je clubbie, waar. je toch in het begin voor mee bent
gaan doen heb je dan nog nooit iets vernomen. Zouden ze dan echt geen belang
hebben bi} die opbrengsien? Zitten ze dan zo goed bij kas dat ze dat geld
zomsar laten lopen? En vooral hebben die trouwe ophalers dat dan eindelijk al
die jaren voor nop gedaan? :

Nog geen bedankje voor al die jaren lopen voor Deto heb ik in DETO~KONTRKT
gelezen, Daarom, al is het dan weken later dan ik had willen lezen,"Toto -
Appie" zoals de meesten je ongatwijfeld steeds genoemd hebben, bedankt dat

Je altijd zo {rouw en precies op tijd de formulieren bij me op kwam ophalen.
We dachten allebei toch..,..voor Deto?

KERSTBINGO

Annet Westerhof,

V-IQ y‘el (—1—@ )é &
op zaicedag ¥ december as.
Aanvang: 20.00 uur.

Kaarien & £10,00 p.p.

PRACHTICE PRIJZEN tw.

-~ LEVENSMIDDELENPAKKET
~-VLEESSCHOTELS
~KIPPESCHOTELS

~ROLLADE, ENZ., ENZ. ENZ.

Start kaartverkoop op mgandag 28 november az.s.

Kaarten alleen verkrijghaer bl MNevr, Yunst, Engelsstraat 93 tel. 2890
Mevr, Webbink, Oude Hoevenweg 50 tel.3462
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zat, 22 okt. thuis tegen Sparta 2.

Nou kan ik hier wel een leuk veralag neer schrijven, ven een gozd en gpannende
wedstrijd, maar daar heb ik weinig zin in, want als je 3 basis-zpelers moet af-
staan aan resp.4e,3e en 2e elftal, dan denk ik toch dirsct weer aan dat verlies
puntje wat Sparta 2 van ons afpikte, en wat normaal absoluut nizt gebeurd was,
Dan mis je nog je leider coach Albert Stokman, die nu zelfs hoofditrainer is bij
Deto.

Gelukkig waren er nog mensen die ons elftal compleet heoben genckt. Gerrit
Veldhof, Hans Kobes, Jan Aman, Evert Wessels en Jan Bruins, hartelijk dank
hiervoor. Ruststand 1-1, eindstand 3~3,

Doelpuntenmakers Rudi Reekers 2x en G.Mantiri.

P.S. Maar goed dat wij nog over zo'n spelers materical begchilden, zodat ieder-
eenn hier zo uit kan putten.

zaterdag 29 okt, uit naar Sp.club Rijssen 2.

Inleveren heet dat, iedereen moet inleveren bij Deto, zc ook Lato 35,

Nou kun je overal wel tegenaan gaan schoppen,waar het is nict auders.

De competitie is nog lang en misschien zie ik de sitvatie wal te somber in,
niet wat de ranglijst betreft, maar het schuiven van speler:s baut nog zorg.
Hans Olsman,Bert Maneschijn, Klaas Harzevoort en Jan Bruins nog bedankt om ons
elftal compleet te maken, Ruststand 2-0, eindstand 4~1 in h2i voordeel van
Spcl. Rijssen 2. Jan Meyerink redden de eer voor ons.

zat, 5 nov, thuis tegen Drienerlo 2,
Maar zoals iedereen kon zien, niet kon zien vanwege de dilikc mist. werd de

partij afgelast. Deto 8 gered door de bel, omdat we ook vandwn~ 4 basis-spelers
hadden moeten afstaan.

zat. 12 nov. stop vanwege K,N.V.B. beker,
Maar dit hebben we benut, om een partijtje tegen Deto £ te speien. Deze toch
sportieve wedstrijd onder leiding van Albert Stokmsn eindiz’e in 3-3,

Rectificatie e

1 L
In het stukie van H.v.h.Laar stond dat Dick Haar wegeis zickbe peea toainer
meer was, maar dit is wegens studie-werkzsamheden,

=

Su o~

Hevobr, Laszy

bosoonoss e eressomen e
TE KOOP .
Nieuw voetbalspel op poten f 50,~-

1 paar z.g.a.n. voetbalschoenen maat 36 1 1%,--
2 paar gymschoenen,beide paren maat 37 7 i0,~~

Bidter, Kooistroo Yrieeanveen,



Autoschadebedrijf

Autobedrijf ,,ROELOFSEN”

voor al uw werkzaamheden voor de auto

Autospuitinrichting

CARRUSSERIE Het adrelzivoo'r ::nhsne:;le"en
SCHADE zorgvuldige ia 'en ::' eu::g
UITDEUKEN e
SPUITEN

Tevens het adras voor een snelle afwikkeling
van uw verzekeringen voor schade e.d,

KANAALWEG N. 60 - VRIEZENVEEN - TEL. 05499-1693

Jeugdsparen.
Sneltreinsparen
Jumbosparen
Zilvervlootsparen

NEDERLANDSCHE MIDDENSTANDSBANK

Westeinde 272
Tel. 2305

BAARSENdiepvries HENGELO

HORECAGROSSIER van o.a. AVIKO,
DAVINO 1JS, BRETI, NIEMEIER VERS.

Tel. 074 - 912700.

SPEEL MEE IN TOTO EN LOTTO.

ROELOFS cm

VRIEZENVEEN'S GROOTSTE. EN GOEDKOOPSTE
COMPLETE SUPERMARKT. LEVENSMIDDELEN
VOOR ZEER LAGE PRIJZEN!'!!

IN ONZE SLAGERIJ le KWALITEIT VLEES
VOOR MESSSCHERPE PRIJZEN'!'!

",

Bouw- en
Aannemingsmaatschappiy
Hegeman Vnezenveen bv
Bosiandweg 4

7671 RL VRIEZENVEEN
teiefcon 05499-2145"

“Hegeman

¥.Vriezenveen

een sportief bedrijf

Hegeman Vriezenveen draagl de spori een warm hant toe.
Eén van de direktieleden heeft onlangs zelfs een trainingspak
gekocht, dat hij trouw iedere zondag santrekt bij het begin
van Studio Sport.

& 1Maar het beste komt de verbondenheid van Hegeman met de
73 sport tot ultdrukking in hat zwembad In Roermond, dat door
hen is gebouwd. Alleen een echte sportfanaat bouwt zo'n

mooi rwembad.

Bouw- en Aannemingsmaatschapplj Hegeman

Vriezenveen bv.

Overigens ook sen goed adres voor woningbouw, renovatie,

uliliteitsbouw en beton- en waterbouw.

En een goede warkgever voor de man/vrouw, die van

aanpakiken weet.




Vriezenveen
: Bedrijfsweg 3
AUTOSCHADE - tel, 05499-2161
REKLAMEBEDRIJF
Nijverdal

J. MORSINK BV i s 1555

WFEN—WRNIW@ 3 L g

T, = angeveen

Vriezenveen. Tel. 1092. VERKOOP VAN :  VERHUUR_VAN :

, . Alle soorten zand Kipauto's
Voor een ruime sortering dames, heren en Zwarte grond Shovels
kinderschoenen, laarzen en pantoffels. Teeltaarde Hydraulische kranen
ook vooraf prijsopgave
scHOENHANDEL HUISIVIAN
. . Bel. 05491 - 361 of 05499 - 2176

Oosteinde 194, Vriezenveen. of 05499 - 1781
Tel. 4281.

Vaste prijzen vooraf!
geen extra’s

1 gratis montage

Belt u eens voor

2 met volledige

fabrieksgarantie viviet
. een vrijblijvende
— 3 klaar terwijl u prijsopgave
 aon s en 140 to1 17.30 wur toekijkt!

Ock zaterdags v.m. van 8.00-12.00 uur

BF‘NDEN- SERVICE

Bedrijfsweg 16
Vriezenveen
tel, 05499-2159

an Aalderen

Bandenserviccy

Van Aalderen

VRIEZENYEEN

05499-2159 A
*q ®3
CCU 5. 5CHOKDEMTS

OOK WIJ LEVEREN TOT VOLLE TEVREDENHEID AAN UW SPORTKANTINE,

Bouwman Groothandel Almelo

ZOETWAREN - DRANKEN - OLA 1JS - SNACKS - VERPAKKINGEN.

GOVERT FLINCKSTRAAT 24 TEL. 05490 - 12325




