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AMATEURVOETBAL Michel van Oostrum is eigenlijk altijd bezig geweest met voetbal en dat zal waarschijnlijk zo blijven

De speler is toch trainer g

Toen hij als speler de ballen
nog in het net schoot, dacht
Michel van Oostrum (45) to-
taal niet na over een carriére
als trainer. Later veranderde
dat. Vanaf dit seizoen is de
ex-prof hoofdcoach van
DETO Twenterand.

door Robin Campmans
ul voor de gein de naam
Michel van Oostrum
maar eens in op Google.
De eerste pagina met re-
sultaten gaat eigenlijk maar over
één onderwerp: voetbal. ,Dat valt
te verklaren. Vanaf m’n twaalfde
heb ik niets anders gedaan dan
zelf voetballen of; zoals nu, met
voetbal bezig zijn”, weet de hoofd-
persoon. ,.Dat zal wel nooit meer
veranderen. Alleen maar geweldig,
toch? Ik doe nog altijd wat ik leuk
vind, beter kun je het niet krijgen.
Maar ik tennis en golf trouwens
ook regelmatig.”
De trainingsjas gaat uit op deze
warme avond in Vriezenveen, een
paar dagen voor de competitiestart
met DETO. Een T-shirt met ‘voet-
balschool Michel van Oostrum’
komt tevoorschijn. ,Dat is een on-
derdeel van mijn eigen bedrijf.
Voor andere bedrijven regel ik
uitjes, waarbij onder meer beken-
de mensen uit de sportwereld ko-
men spreken. Dankzij mijn verle-
den heb ik een groot netwerk op-
gebouwd, dat helpt wel als je per-
sonen uit de voetballerij bena-
dert”
Met z'n verleden doelt Van Oost-
rum op zijn actieve voetbalcar-
riére. Zo'n vijthonderd wedstrij-
den speelde hij in het betaalde
voetbal, waarin de spits liefst 250
keer scoorde. Dat deed hij voor 95
procent in de eerste divisie. Bij Em-
men, nabij ’n woonplaats Weer-
dinge. Van Oostrum werd tot twee
keer toe topscorer én verkozen tot
beste speler van diezelfde eerste di-
visie. ,,Of ik door mijn verleden
nu meer krediet heb als trainer?
Dat denk ik wel. Maar ik bekijk
dat dan vooral vanuit mijn eigen
oogpunt, de trainer dus. Ik kan
me denk ik wel goed verplaatsen

Lwor

Michel van Oostrum op de tribune bij Zn nieuwe club DETO. ,Mensen die denken dat we er kansloos uitviiegen,

moeten dat maar daen. Wij gaan alles in het werk stellen om dat niet te laten gebeuren.”

in datgene wat spelers denken.
Soms moet je een oogje dicht kun-
nen knijpen, zolang je maar duide-
lijk en eerlijk blijft. Als trainer
moet je midden in de groep staan,
maar er toch boven.”

DETO wordt voor Van Oostrum
zijn zesde club als trainer. ,En dat
terwijl ik als speler er totaal geen
rekening mee hield dat ik na mijn
carriére coach zou worden”, lacht
hij. Ik weet nog dat ik in 1993

m'n papieren haalde, gewoon uit
verveling, Als profspeler kon je
makkelijk instromen in de cursus.
Pas in 2005 ben ik wat met het pa-
piertje gaan doen. Gelukkig maar.”
Van Oostrum begon bij OZC, in
de tweede klasse. ,Destijds was
ook m’'n eerste kennismaking met
DETO", herinnert hij zich. ,\We
versloegen ze met OZC in de be-
ker, daarna is er contact gebleven.”
Toen afgelopen seizoen naar bui-
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ten kwam dat Anton Wennemers
DETO ging verlaten, trok Van
Qostrum met succes aan de bel.
Hij had zelf een aantal mooie ja-
ren achter de rug. Alleen het voor-
bije seizoen bij zondaghoofdklas-
ser DIO Groningen verliep drama-
tisch. ,,De club moest zich halver-
wege de competitie, vanwege fi-
nanciéle problemen, terugtrek-
ken”, zegt hij, terugblikkend. ,Tk
had DIO het jaar ervoor al overge-
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® Komend weekeinde begint het
nieuwe seizoen topklasse. De
regio telt drie clubs op het
hoogste niveau: Excelsior'31,
DETO Twenterand en HSC'21.
Al deze ploegen hebben een
nieuwe coach, die we in aanloop
naar de competitie voorstellen.

©® Vandaag aflevering 2: Michel
van Oostrum, trainer DETO.

nomen. Toen was ik op zaterdag
ook coach van Berkum. Na mijn
komst bij DIO verloren we geen
wedstrijd meer en werden we
zelfs kampioen! Op dat moment
was al wel duidelijk dat het jaar er
na er waarschijnlijk financiéle pro-
blemen zouden ontstaan. Ik had al:
leen m'n jawoord al gegeven, Tk
ben geen type dat vaak spijt heeft
van beslissingen, maar van dat be-
sluit wel.”

Maar een half jaar zonder dub?
No way. ,Unicum Lelystad zocht
een trainer. Ze stonden onderaan
in de tweede klasse, maar we heb-
ben het uiteindelijk gered.”
Terwijl Van Oostrum met Unicurr
vocht tegen degradatie, zag hij z'n
nieuwe werkgever DETO steeds
verder oprukken in de hoofdklasse
en zelfs de titel pakken. Daardoor
wacht een prachtig avontuur in de
topklasse. Dat DETO wordt ge-
noemd als een van de degradatie-
kandidaten deert Van Oostrum
niet. ,,Dat hoor je bijna altijd over
de gepromoveerde clubs”, reageert
hij. ,We hebben geen goede voor-
bereiding gehad, maar daar zijn
oorzaken voor. Een aantal spelers
had z'n vakantie al geboekt met
het oog op nog een jaar hoofdklas
se, en dat ze dus later zouden star-
ten. Natuurlijk was ik daar niet bli
mee, maar het was bepaald. Men-
sen die denken dat we er kansloos
uitvliegen moeten dat maar doen,
Wij gaan alles in het werk stellen
om dat niet te laten gebeuren.”
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