Ruud Nijstad maakt imposant debuut bij FC Twente 05-10-2025

CASTOR

Een prachtige dag voor de 17-jarige Ruud Nijstad. Al vroeg in de derby tegen Heracles
Almelo maakte hij zijn debuut in de Eredivisie voor FC Twente. Voor hem een heel bijzonder
moment, waar we bij DETO supertrots op zijn.

Acht jaar geleden maakte Ruud de overstap van DETO naar de voetbalacademie van FC Twente
en Heracles Almelo. Dat hij vandaag zijn debuut zou maken, daar had hij nauwelijks rekening
mee gehouden. “Als je in zo’n wedstrijd je debuut mag maken, dat is een heel mooi moment”, zei
hij na afloop van de wedstrijd voor de camera van RTV Oost.

Toen hij Robin Propper op het veld zag liggen en hoorde dat hij moest warmlopen, had hij
“ongelooflijk veel spanning”. “Maar als je er in moet, dan denk je er niet meer over na. Dan is het
klaarmaken en erin.”

Debuteren in een derby, in een bomvolle Grolsch Veste. Er zijn spelers die bezwijken onder de
druk. Ruud niet. “Ik heb ervan genoten, maar ik was ook heel erg bezig met het spel. Voor een
eerste wedstrijd ben ik wel tevreden.”

Ruud geldt al een tijd lang als de parel van de jeugdopleiding. Bij Studio Sport noemden ze hem
het toptalent van FC Twente. Vanmiddag maakte hij de verwachtingen meer dan waar.

Trainer John van den Brom zei voor de invalbeurt dat hij veel vertrouwen in hem had. “Dat gaf me
veel motivatie”, zegt Ruud. “Hij zei: ‘De eerste bal kan verkeerd gaan, maar daarna moet je je
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eigen spel spelen’.

En dat laatste lukte heel goed, hoewel Ruud ook kritisch is over zijn spel. “Ik had soms iets meer
de oplossing vooruit kunnen zoeken.”

Bij DETO zijn we ongelooflijk trots op Ruud Nijstad. Die ook nog eens werd uitgeroepen tot Man
of the Match.
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